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1. UVOD

V Centre poradenstva a prevencie v Prievidzi poskytujeme sluzby na podpornej urovni
treticho a Stvrtého stupnia detom, ziakom a ich zakonnym zéastupcom, ktori maju trvaly alebo
prechodny pobyt na tzemi okresu, v ktorom mé centrum sidlo. Okrem toho zabezpeCujeme
starostlivost’ o deti od narodenia az po ukoncenie ich sustavnej pripravy na povolanie, ako aj o
rodicov alebo iné fyzické osoby, ktoré maju v osobnej starostlivosti neplnoleté dieta.
V neposlednom rade poskytujeme tiez podporné a preventivne aktivity $kolskému podpornému
timu, pedagogickym a odbornym zamestnancom $kol, Skolskych zariadeni a zariadeni

socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, vratane metodickej podpory a supervizie.

V Centre poradenstva a prevencie v Prievidzi je v nadchadzajlicom Skolskom roku
2025/2026 planované poskytovanie komplexnych preventivnych a intervenénych programov,
ktoré su urcené pre Skoly a Skolské zariadenia v rdmci jeho pdsobnosti. Tieto programy su
navrhnuté tak, aby podporovali zdravy vyvin, socialnu a emocionalnu pohodu ziakov, ako aj
prevenciu rizikového sprdvania a problémov spravania sa v Skolskom prostredi. Stucastou
ponuky su Specifické preventivne aktivity a intervencné/preventivne programy, ktoré su
prisposobené potrebam materskych §kol, zdkladnych $kol a strednych §kol, pricom klada doraz
na podporu rozvoja kompetencii ziakov, posilnenie ich odolnosti a vytvaranie bezpe¢ného a

podporného skolského prostredia.

Okrem toho centrum zabezpecuje poskytovanie podpornych a odbornych sluzieb
pedagogickym zamestnancom, Skolskym odbornikom a timom, ktoré sa venuji podpore
vzdelavacieho procesu a rieSeniu Specifickych problémov v skolskom prostredi. Tieto sluzby
zahfnaji metodickl podporu, odborné konzulticie, Skolenia a superviziu, s cielom zvysit
kvalitu prace skolskych pracovnikov, posilnit’ ich kompetencie a efektivne reagovat na potreby
ziakov a Skoly ako celku. Celkovym cielom je vytvorit' synergicky systém podpory, ktory
prispieva k rozvoju zdravého, bezpecného a inkluzivneho Skolského prostredia, podporujiceho

osobnostny rast a socialnu integraciu vSetkych ziakov.



2. PONUKA ODBORNYCH CINNOSTI CPP

2.1 Psychologicka diagnostika a poradenstvo

Psychologicka diagnostika a poradenské sluzby v CPP umoziiuji komplexnt podporu

ziakom v rdznych oblastiach ich vyvinu, spravania a vzdelavania. Tieto sluzby su zamerané na

identifikaciu, hodnotenie a rieSenie Sirokého spektra problémov, pricom kladu doraz na

individualne potreby kazdého ziaka a na podporu jeho osobnostného rozvoja.

1. Podpora pri vzdelavacich t'azkostiach:

Poradenstvo prvého kontaktu,

Diagnostika a podpora ziakov s adaptaénymi problémami, ktori maju tazkosti s
prispdsobenim sa Skolskému prostrediu a novym podmienkam,

Vhodné pristupy k dietat'u s problémami v u€eni ¢i v spravani,

Identifikécia ziakov s podpriemernym vykonom, ktori sa u¢ia pod svoje moznosti, a
poskytovanie odporucani na zlepSenie ich Studijnych vysledkov,

Pomoc pri vybere vhodnej metddy prace s dietatom, vhodna forma komunikacie
(verbalna rec, alternativna komunikacia, znakova rec),

Podpora ziakov s nizkym $kolskym prospechom, vratane tych, ktori maj problémy s
motivaciou a zaujmom o vzdeldvanie,

RieSenie problémov u Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia, ako su dyslexia,
dysgrafia ¢i dyskalkulia, a poskytovanie Specifickych odporti¢ani na ich podporu,
Vyhodnocovanie pozornosti a schopnosti ststredenia sa u Ziakov s réznymi stupfiami
zdravotného postihnutia, s cielom navrhnit’ vhodné adaptacné a vzdelavacie stratégie,
Poskytnutie kontaktov na d’alSich odbornikov/distribu¢né poradenstvo,

Fungovanie ZZ Zziaka v Skolskom prostredi, o spolupraci so Skolskym podpornym
timom,

Poradenstvo ohl'adom tiprav maturitnej skasky, poradenstvo pri Ziakoch so SVVP,

Poradenstvo k skolskej sposobilosti — diagnostika Skolskej sposobilosti.

2. Podpora pri vychovnych tazkostiach:

Diagnostika a intervencie u Ziakov s poruchami aktivity a pozornosti, vratane ADHD,

s cielom zlepsit’ ich schopnosti sebaovladania a spravania,



e RieSenie problémov s poruchami spravania, ktoré moézu ovplyvitovat’ ich socidlne
vztahy a Skolsky vykon,

e Poradenstvo ohl'adom efektivnych vychovnych postupov v rodine,

e Poradenstvo ohl'adom rozvoja socidlno-emociondlnych kompetencii diet’at’a,

e Identifikécia a posilnenie zdrojov dietat’a,

e Poradenstvo v socialnej oblasti,

e Podpora ziakov s problémami s zaSkolactvom, identifikacia pri¢in a navrh efektivnych

opatreni na ich prevenciu a rieSenie.

3. Osobnostné a emocionalne problémy, konflikty s okolim:

e Podpora pre ziakov s disharmonickym osobnostnym vyvinom, vratane tych, ktori
prezivaju Gzkostné stavy alebo maju znizenu sebadoveru.

e Podpora ziakov s depresivnymi prejavmi, utiahnutym spravanim a nizkou
sebahodnotou.

e Riesenie konfliktov v medzil'udskych vztahoch, ktoré mézu ovplyviovat’ ich socialnu

adaptaciu a skolskt pohodu.

4. Identifikacia intelektovo nadanych Ziakov:

e Vykonavanie Specifickych diagnostik na identifikdciu Zziakov s nadpriemernymi
intelektovymi schopnost’ami, s cielom zabezpecit’ im vhodné stimulacné a rozvojové
podmienky.

5. Podpora osobnostného rozvoja:
e Poskytovanie poradenskych sluZieb zameranych na rozvoj socidlnych, emocionalnych

a kognitivnych kompetencii Ziakov, podpora osobnostného rozvoja.

6. Podpora z inych dovodov podPa individualnej potreby.



2.2 Specialno-pedagogicka diagnostika a poradenstvo

1. Komplexné vySetrenie ako zaklad pre identifikiaciu vhodnych foriem vzdelivania a

vychovy Ziaka:

o Diagnostika ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia, ktord umoznuje stanovit’ ich
Specifické potreby a navrhnut’ efektivne vzdeldvacie stratégie,
o Diagnostika ziakov s poruchami aktivity a pozornosti, vratane ADHD, s cielom
identifikovat’ ich Specifické deficitné oblasti a odporucit’ vhodné intervencie,
e Posudenie Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia, aby sa zabezpecila primerana
podpora a zaclenenie do vzdelavacieho procesu,
e VySetrenie ziakov s v§eobecnymi vzdeldvacimi tazkostami, s ciel'om identifikovat’ ich
Specifické problémy a navrhnut’ individualne opatrenia,
e Posudenie ziakov so zdravotnym postihnutim a znevyhodnenim, vrétane:
- ziakov s mentalnym postihnutim,
—> s autizmom a pervazivnymi vyvinovymi poruchami,
- so zrakovym postihnutim,
= so sluchovym postihnutim,
-> s telesnym postihnutim,
—> s viacnasobnym postihnutim, s cielom urcit’ ich $pecifické potreby a odporucit’
vhodné vzdeldvacie a vychovné opatrenia.
e VysSetrenie Ziakov s vSeobecnym intelektovym nadanim, aby sa zabezpecili podmienky
na ich rozvoj a stimuléciu ich potencialu,
e Specialnopedagogicka diagnostika $kolskych zruénosti, schopnosti, percepcii,
odporucani k MS u za€lenenych Studentov.
e Postdenie vhodnosti integracie Ziakov so zmyslovym, telesnym, mentalnym

postihnutim, narugenou komunikaénou schopnostou do SS.
2. Posudenie $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb:

¢ Cielom je komplexne zhodnotit’ individualne potreby Ziakov s ciel'om stanovit’ vhodné
formy podpory, Specidlne vzdelavacie programy a opatrenia, ktoré umoznia ich optimalny

rozvoj a zaclenenie do Skolského prostredia.



Pozn.: odporucany termin zasielania pozZiadaviek na psychologické a Specidalno-pedagogické
vySetrenie je najneskor do 31.5. daného Skolského roka. Poziadavky zaslané po tomto termine
mozu byt kompletne vybavené az v buducom Skolskom roku.

2.3 Logopedicka diagnostika a poradenstvo

Diagnostika zahffia podrobné hodnotenie komunika¢nych schopnosti ziakov,
identifikaciu Specifickych deficitov a potrieb v oblasti verbalnej aj neverbalnej komunikacie,
ako aj posudenie ich vplyvu na celkovy rozvoj, ucenie a socidlne zaclenenie. Vysledky tejto
komplexnej analyzy sluzia ako zaklad pre tvorbu individualizovanych vzdelavacich a
vychovnych stratégii, ktoré¢ st prispdsobené konkrétnym potrebdm ziakov s narusenou
komunika¢nou schopnost'ou, s cielom podporit’ ich maximalny rozvoj a integraciu do

Skolského prostredia.

2.4 Specialno-pedagogicka reedukacia cielena na Ziakov:

Je ur€ena pre Ziakov, ktori ¢elia rdznym vyzvam v oblasti vyvinu a ucenia, a zahfiia

individualne pristupy a Specifické metddy na podporu ich rozvoja. Konkrétne ide o Ziakov s:

1. Nerovnomernym a zaostiavajucim vyvinom, ¢o zahfiia deti s oneskorenym alebo
nesirodym vyvojom v oblastiach kognitivneho, emocionalneho, socidlneho alebo
motorického rozvoja, pricom je potrebné zabezpecit’ Specifické intervencné stratégie na
podporu ich harmonického rastu.

2. Vyvinovymi poruchami ufenia, ako su dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia ¢i
iné Specifické poruchy ucenia, ktoré¢ ovplyviiuji schopnost’ ziakov efektivne spracovavat
a osvojit’ si ucivo, a vyzaduju cielené reedukacné metddy na zlepSenie ich ucebnych
vysledkov a sebavedomia.

3. Poruchami aktivity a pozornosti, vratane ADHD a inych suvisiacich poruch, ktoré
ovplyviiuji schopnost’ Ziakov udrzat’ pozornost, kontrolovat’ impulzy a organizovat’ svoju
¢innost’, pricom je potrebné implementovat’ Specifické techniky na zlepSenie ich
koncentracie a sebakontroly.

4. Ziakmi zo sociilne znevyhodneného prostredia, ktorych socialne, ekonomické alebo

kultirne podmienky moézu negativne ovplyvnit’ ich skolsky vykon, motivaciu a celkovy



rozvoj, a preto je dolezité zabezpecit’ podporu, motivaciu a inkluzivne vzdelavacie stratégie
na ich zac¢lenenie a rozvoj.

5. Ziakmi s réznym stupiiom zdravotného postihnutia, vratane fyzickych, zmyslovych
alebo mentalnych postihnuti, ktorym je potrebné prisposobit’ vyuCovanie, zabezpecit
vhodné kompenzacné pomdcky a podporu, aby mohli plnohodnotne participovat’ na

vzdelavacom procese a rozvijat’ svoje schopnosti.

Tato Specidlno-pedagogickd reedukécia je kliCovd pre =zabezpecCenie individualne
prisposobenych vzdelavacich a vychovnych programov, ktoré podporujii rozvoj potencialu

kazdého Ziaka a jeho tspesnu integraciu do skolského a spolocenského prostredia.

2.5 Socialno-pedagogicka diagnostika, poradenstvo a intervencia

Tato komplexné ¢innost’ je zamerand na identifikdciu, hodnotenie a podporu socialneho
a emocionalneho rozvoja Ziakov v skolskom prostredi, pri¢om vyuziva Specializované metody
a pristupy na zabezpecenie efektivneho zaClenenia a prevencie socidlno-patologickych javov.

Ide o:

1. Optimalizaciu socialnych vzt’ahov v triednom kolektive
Uvedena oblast’ zahfila systematické hodnotenie a podporu medzil'udskych vztahov medzi
ziakmi, s cielom vytvorit’ pozitivne, inkluzivne a bezpecné prostredie, ktoré podporuje rozvoj
socidlnych kompetencii, empatie a kooperacie. Sucast'ou je aj implementacia preventivnych a
intervenc¢nych opatreni na zniZovanie konfliktov, Sikanovania a inych negativnych javov v

kolektive.

2. Podporu Ziakov ohrozenych socialno-patologickymi javmi
Téato oblast’ sa zameriava na identifikdciu ziakov, ktori si vystaveni riziku socidlno-
patologickych javov, ako st zévislosti, kriminalita, nasilie, Sikanovanie ¢i iné formy
deviantného spravania. Cielom je vCasna diagnostika, poskytovanie poradenskych sluzieb,
preventivnych programov a Specifickych intervencii na podporu ich zdravého socialneho

vyvinu a prevenciu d’al§ich problémov.

3. Podporu Ziakov 70 socialne znevyhodneného prostredia

Téato cast’ sa zaoberd identifikdciou a podporou ziakov, ktorych socidlno-ekonomické



podmienky, kultirne odlisSnosti alebo iné faktory mézu negativne ovplyvnit ich skolsky vykon,
motivaciu a celkovy rozvoj. Sucastou je poskytovanie poradenskych sluzieb, motivujucich a
rozvojovych programov, ako aj spolupraca s rodinami a komunitnymi organizdciami na

zabezpecenie rovnakych prilezitosti pre vSetkych ziakov.
4. Realizaciu prieskumov v oblasti socialnej patolégie

Tato aktivita zahfna systematické zberanie a analyzu dat tykajicich sa vyskytu a Sirenia
socialno-patologickych javov v skolskom prostredi. Vysledky tychto prieskumov slizia na
planovanie a hodnotenie preventivnych a intervencionalnych opatreni, ako aj na tvorbu

efektivnych stratégii na podporu socidlneho zdravia a bezpecnosti v §kolach.

Tato komplexna ¢innost' je kl'icova pre vytvaranie podmienok, ktoré podporuji zdravy
socialny vyvin ziakov, prevenciu socialno-patologickych javov a vytvaranie inkluzivneho

Skolského prostredia, v ktorom sa kazdy ziak moZe rozvijat’ a citit’ bezpecne.



3. PONUKA PREVENTIVNYCH AKTIVIT PRE MS, ZS, SS

Centrum poradenstva a prevencie Prievidzi ponuka v skolskom roku 2025/2026 skolam
a Skolskym zariadeniam vo svojej posobnosti preventivne ¢i intervenéné programy uréené pre
deti v materskych Skolach, ziakov zékladnych a $tudentov strednych $kol, ako aj

pedagogickym/odbornym pracovnikom a Skolskym podpornym timom.

Podl'a novely Zakona ¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), ktorad
nadobudla G¢innost od 1. septembra 2024, vykonavaju pedagogicki a odborni zamestnanci
Skoly spolu so Skolskymi podpornymi timami Cinnosti suvisiace s univerzalnou a
selektivnou prevenciou, teda s preventivnymi aktivitami na urovni prvého a druhého stupna.
V pripade, Ze v danej zakladnej Skole/strednej Skole nie je zriadeny Skolsky podporny
tim, je moZné zabezpecit’ preventivne aktivity na tychto urovniach prostrednictvom

inych vhodnych sposobov alebo spoluprace.

Centrum poradenstva a prevencie vykonava podla § 131 odsek (4) a (5) odbornu
¢innost’” v sulade s vykonovymi a obsahovymi Standardmi vychovného poradenstva
prostrednictvom podpornych Urovni tretiecho a Stvrtého stupia. Tato Cinnost’ zahffia
realizaciu selektivnej a indikovanej preventivnej ¢innosti, vratane preventivnych programov

na Skolach a v Skolskych zariadeniach, ako aj socidlno-psychologicky vycvik.

Pozn.: Vzhladom na transformaciu poradenského systéemu a urovne podpory pre Ziakov,
prosime zakladné aj stredné skoly okresu Prievidza, aby pri planovani preventivnych aktivit na
svojich Skoldach zohl'adnili podet vypisanych Ziadosti o poskytnutie sluzieb z Ponukového listu.
CPP prichadza do skoly az v case, ked’ je 1. a 2. uroven podpory zo strany skoly a skolského
podporného timu nedostacujuca.

PONUKANE KRATKODOBE, STREDNODOBE A DLHODOBE PREVENTIVNE CINNOSTI
A AKTIVITY:

3.1 BESEDY

Rozsah: 1 x 90 miniit (jedno stretnutie v priebehu dvoch vyucovacich hodin)

Maju informacény charakter, uskuto¢iiuji sa jednorazovo, ich cielom je obozndmenie sa s
témou a informovanie o pozitivnych a negativnych vplyvoch. Nemaji efekt na zmenu

spravania.
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Témy

Podpora dusevného zdravia (zdravy zivotny §tyl)

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu / Sexualna vychova

Sikana a kybersikana
Empatia a asertivita

Prevencia uzivania Skodlivych navykovych latok

Predchadzame segregacii a intolerancii

Adaptacia na strednt Skolu

Iné — podl'a aktualnych potrieb skoly/triedy a dohody s CPP

3.2 SKUPINOVA PRACA SO ZIAKMI

Ide o skupinovu aktivitu zazitkovou formou, stretnutia s zamerané na sebapoznavanie,
sebarozvijanie, na budovanie vlastnych postojov a nazorov, na zlepSenie socialnej klimy v
kolektive, reSpekt a tictu voci sebe navzajom, lepsSie vzajomné spozndvanie sa, na zlepSenie
schopnosti riesenia konfliktov a motivovanie k preberaniu zodpovednosti za svoje ¢iny. Ciel'om
skupinovej prace je dynamika skupiny, uvedomenie si svojich roli a silnych stranok v skupine

rovesnikov, triedy ¢i kolektivu.

Opakujuca sa aktivita, minimalne 3 x 90 minut (pocet stretnuti podla individualnej dohody s

triednym ucitelom, podla potrieb skupiny).

Rozsah: 3 x 90 minut (minimalne 3 stretnutia v trvani dvoch vyucovacich hodin)

PoZiadavky na zabezpecenie zo strany Skoly: pisomny informovany suhlas zakonného

zastupcu ziaka/Studenta so skupinovymi aktivitami https://www.cpppap-pd.sk/inpage/tlaciva-

a-dokumenty/, zoznam ziakov (meno, priezvisko, rodné Cislo, adresa trvalého bydliska),
miestnost’/trieda, kde sa da sediet’ v kruhu. Vel'mi pozitivne vplyva aj pritomnost’ triedneho

ucitel’a, pripadne Skolského psycholdga ¢i socidlneho pedagoga.
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3.3 PREVENTIVNE PROGRAMY

+» Cesta k emocionalnej zrelosti

Forma realizdcie: skupinova

Vekovda kategoria: 12- 15 rokov

Rozsah realizdacie: 10 tém (pocet stretnuti podla dohody)

Popis programu: PP s cviCeniami a modelovymi situaciami prispieva k postupnému
uvedomovaniu si seba samého (sebauvedomeniu) a v nadvdznosti na to ku skupinovému
prezivaniu najpodstatnejSich znakov emocionalnej zrelosti.

«» Kozmo a jeho dobrodruzstva

Forma realizdcie: skupinova

Vekova kategoria: 4-7 rokov

Rozsah realizacie: 10 modulov (pocet stretnuti podla dohody)

Popis programu: PP vedie deti hravym sposobom k empatii, vzajomnej spolupraci a rozvija
ich emociondlnu inteligenciu. Je budovany na filozofii nenésilnej komunikacie, ktora nikomu
neublizuje, neSkatulkuje a nikoho nestavia do role obete ani agresora. Cez postavicku
kozmonauta Kozma sa deti ucia rozpoznavat’ nevhodné spravanie. Ide o pdvodny slovensky
preventivny program, ktorého autorom je Centrum Slniecko n. o.

% Vieme Ze

Forma realizdcie: skupinova

Vekova kategoria: 13-17 rokov

Rozsah realizdacie: 5 — 10 stretnuti podla potreby (minimalne 5 krat 90 minut)

Popis programu: PP boja proti zlu, nasiliu, zavislostiam, predsudkom, rasizmu a
neproduktivnemu spdsobu zivota.

% Druhy krok

Forma realizacie: skupinova

Vekovd kategoria: 1.-3. rocnik ZS

Rozsah realizdcie: podla potreby a veku deti (moznost' 10 stretnuti)

Popis programu: PP je zamerany na 3 hlavné okruhy: nacvik empatie, ovladanie impulzivnosti
a rieSenia problémov a zvladanie hnevu. V rdmci empatie sa ziaci ucia rozpoznavat’ svoje
emocie a emocie druhych I'udi. V druhej ¢asti sa ucia svoje emocie ovladat’ (napr. impulzivnost,
agresivitu) a v neposlednom rade ako zvladat’ hnev bez toho, aby ubliZzovali okoliu.

R/

< Zippvho kamarati

Forma realizacie: skupinova

Vekova kategoria: 5 — 7 rokov

Rozsah realizdcie: podla potreby a veku deti (moznost realizdacie pocas celého Skolského roku,
24 lekcii)

Popis programu: Program Zippyho kamarati pozostava zo Siestich modulov, kazdy modul ma
svoj vlastny pribeh. Zippy je lu¢ny konik a kamarati sa so skupinou chlapcov a dievcat. Pribehy
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ukazuju, ako hlavné postavy celia problémom, ktoré st zndme malym detom — kamaratstvo,
strata kamaratov, Sikana, rieSenie zmeny a straty, aj ako zacat znovu. Kazdy pribeh je
ilustrovany farebnymi obrdzkami a spestreny aktivitami, ako je kreslenie, hranie roli a r6zne
iné hry. Cely program bol $pecialne navrhnuty pre péat’ az sedemrocné deti. Prev. program je
zamerany na rozvoj socialnych zru¢nosti.

< Kamarati Jabi¢ka
Forma realizdcie: sSkupinova
Vekova kategoria: 8 — 10 rokov
Rozsah realizdcie: podla potreby a veku deti (moznost realizdacie pocas celého Skolského roku,
24 lekcii)
Popis programu: Ide o voI'né pokracovanie programu Zippyho kamarati. Je ur¢eny pre deti vo
veku 8-10 rokov a pomaha detom upevnit’ nadobudnuté vedomosti.

++ Prevencia Sikanovania na L. stupni ZS

Forma realizdcie: skupinova

Vekovd kategéria: 1.-4. rocnik ZS

Rozsah realizdcie: podla potreby najmenej 3 stretnutia (3 x 90 minut)

Popis programu: PP je Specialnym programom vytvorenym OZ CPP pre skupinu deti v triede,
kde sa uz isté znaky Sikanovania prejavuj.

¢ Prevencia Sikanovania na I1. stupni
Forma realizdcie: skupinova
Vekovd kategéria: 5.-9. rocnik ZS
Rozsah realizdacie: podla potreby najmenej 3 stretnutia ( 3 x 90 minut)
Popis programu: PP je $pecialnym programom vytvorenym OZ CPP pre skupinu deti v triede,
kde sa uz isté znaky Sikanovania prejavuju.

¢ Program zlepSenia socialnej klimy v triednom kolektive
Forma realizacie: skupinova
Vekova kategoria: 10 - 18 rokov
Rozsah realizdcie: podla potreby najmenej 3 stretnutia (3 x 90 minut)
Popis programu: PP predstavuje stibor viacerych stretnuti so zazitkovymi aktivitami, ktorych
cielom je zlepSenie socialnej klimy v triede. Realizuje sa v triedach , kde sa uz vyskytli
problémy (napr. vyrazne hlu¢na trieda, nespolupracujica trieda, casté konflikty medzi

ziakmi...) .

s Chut zit’

Forma realizacie: skupinova
Vekovd kategoria: 2. stupei ZS, pre 1. a 2. rocnik SS
Rozsah realizdcie: minimalne 5 stretnuti (5 X po 60 minuit)
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Popis programu: Program sa sklada z 5 tematickych modulov a uvodnej a zaverecnej hodiny,
ktorych sucast'ou je diskusia, reflexia aj evaludcia. Metodiku programu vytvaral tim odbornicok
na zaklade modernych poznatkov o efektivnej prevencii porach prijmu potravy — metodika
adresuje rizikové faktory podporujuce vznik ochorenia a zaroven sa zameriava na posiliiovanie
protektivnych faktorov a zdrojov mladych l'udi tak, aby mali ziaci a ziacky vedomosti a
nastroje, ktoré¢ mézu dlhodobo pouzivat.

s Preventivny program zamerany na prevenciu pred obchodovanim s Pud’mi

Forma realizacie: skupinova

Vekova kategoria: 8. a 9. rocnik ZS, pre SS

Rozsah realizdcie: minimalne 3 stretnutia (3 X po 90 minuit)

Popis programu: lde o vzdelavacie aktivity o rizikach obchodovania s 'ud'mi, principoch
bezpe¢ného cestovania a zisaddch zodpovedného nakupovania. Obsahuje prehlad o
problematike obchodovania s 'ud'mi a konkrétne skupinové aktivity, ktoré mozete vyuzit' v
informovani a vo vzdelavani mladeze, ako sa nestat’ obetou obchodovania s 'ud’'mi.

«» Program rieSenia konfliktnvch socialno — patologickvch javov v triednom kolektive

Forma realizacie: skupinova

Vekovd kategoria: ZS, SS

Rozsah realizdcie: podla potreby najmenej 3 stretnutia (3 krat 90 minut)

Popis programu: je $pecifickym programom, ktory vytvara priestor na pracu s konfliktmi, s
agresivnym reagovanim a s udrZanim pozornosti v pripade, ked’ je spiStacom neZiadiceho
spravania skupina deti.

R/

<+ Preventivny program zamerany na zdravy Zivotny $tyl a primarnu prevenciu pred

zavislostami

Forma realizacie: skupinova

Vekovd kategoria: 2. — 3. rocnik ZS

Rozsah realizdacie: podla potreby najmenej 3 stretnutia (3 x po 90 minut)

Popis programu: Cielom programu je prezentovat vychovu k zdravému zivotnému $tylu
prostrednictvom edukaénych aktivit, ¢im sa vytvara priestor pre poznavanie samého seba a
svojich potrieb (Co je pre telo vhodné a €o nie), ziskavanie poznatkov o zdravom zivotnom
Style, podporovanie a rozvijanie vhodnych hodnét a postojov zdravého spdsobu Zivota,
podporovanie ochrany svojho zdravia a zdravia inych, taktiez ziskanie zdkladnych poznatkov
o drogach a ochrane pred ich vplyvom, rieSenie modelovych situécii ohrozujucich zdravie a v
neposlednom rade prostrednictvom zaZitkovej cinnosti rozvijat osobnost dietata.

< Preventivny program zamerany na rizikové spravanie dospievajucich vo vztahu k

sebaponimaniu a body imidZu

Forma realizacie: skupinova
Vekova kategoria: 7. — 9. rocnik ZS, pre 1. a 2. rocnik SS

Rozsah realizacie: podla potreby najmenej 2 stretnutia (2 x po 90 minut)
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Popis programu: Prostrednictvom preventivneho programu je mozné sebasktsenostou a
edukativnou formou pozitivne vplyvat na budovanie zdravého sebaobrazu ucastnikov a
pozitivneho vnimania svojho tela. Dal§im cielom je podpora kritického myslenia, ¢o podpori
dospievajucich byt viac kriticki voc¢i tym aspektom, ktoré moézu negativne vplyvat’ na ich
sebaponimanie a body imidz.

++ Adaptacno-preventivny program zamerany na predchadzanie Sikanovaniu ,,Sme

spolu a spolu sa akceptujeme*

Forma realizdcie: skupinova

Vekovd kategoria: 5. — 7. rocnik ZS

Rozsah realizdcie: podla potreby najmenej 3 stretnutia (3 x po 90 minut)

Popis programu: Hlavnou myslienkou preventivneho programu je definovat ublizovanie,
vymenovat jednotlivé znaky ublizovania/Sikanovania, poznat moznosti ochrany proti
Sikanovaniu, prevziat zodpovednost za svoje spravanie a vediet' vyjadrit svoj postoj k
Sikanovaniu.

¢ Program podlPa aktualnej potreby, poziadavky $koly, ..Sitv* priamo na danu

skupinu

Forma realizacie: skupinova

Vekovi kategoria: 7S, SS

Rozsah realizdcie: podla potreby najmenej 3 stretnutia (3 krat 90 minut)

Uvedené programy maju dva pdsobiace faktory:

Univerzalny — pdsobiaci v smere posiliiovania vlastnych osobnostnych kapacit,

Specificky — posobiaci v smere posilfiovania kognitivno — behavioralnych stratégii v oblastiach,
na ktoré je program zamerany.

+* Program prevencie poruch prijmu potravy

Forma realizacie: skupinova

Vekovd kategoria: 8. — 9. roc¢. ZS, SS

Rozsah realizacie: 7 stretnuti ( rozsah jedného stretnutia je 100 minut)

Popis programu: Je metodologicky postaveny na komplexnom, holistickom uchopeni
problematiky portch prijmu potravy. Pat’ zo stretnuti je tematicky zameranych na moduly
prace so ziakmi a ziaCkami a 2 stretnutia sluZia na otvorenie, uzatvorenie programu a jeho
evalvaciu.

Objednat’ preventivne aktivity je mozné celoroéne prostrednictvom Ziadosti §koly, $kolského
zariadenia o poskytnutie sluzby z ponukového listu CPP (priloha 1). Ziadost' je mozné
odovzdat’ osobne, odoslat’ postou alebo mailovou formou na mail: bartova@cpp-pd.sk,
tel.:046/5199516

Pozn.: Na jedno tlacivo Ziadosti je mozné uviest'iba jeden typ preventivnej aktivity, aj v pripade,
Ze sa o jej realizaciu Ziada pre viacero tried.
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4. KARIEROVE PORADENSTVO

Zakonom ¢. 138/2019 Z.z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov, sa v § 26, Odsek (1) vymedzuju
oblasti ¢innosti kariérového poradcu v Skolskom zariadeni vychovného poradenstva a
prevencie: Kariérovy poradca v Skolskom zariadeni vychovného poradenstva a prevencie v
ramci zosulad’'ovania kariérového vyvinu ziaka s individualnymi predpokladmi a zdujmami

ziaka najma:

a) vykonava diagnosticku ¢innost’ predpokladov a zaujmov ziaka,

b) koordinuje poskytovanie a vymenu informacii medzi Ziakmi, zdkonnymi zastupcami,
strednymi Skolami a vysokymi $kolami o potrebach trhu prace,

€) poskytuje informa¢nu a konzulta¢nti ¢innost, individudlne a skupinové kariérové
poradenstvo pre ziakov a ich zakonnych zastupcov,

d) metodicky usmerniuje ¢innost’ kariérového poradenstva v Skolach a skolskych
zariadeniach,

e) spolupracuje s institiciami koordinacie odborného vzdelavania a pripravy, (podla § 28
zakona €. 61/2015 Z.z. v zneni zdkona €. 209/2018 Z.z.) so zamestnavatel'mi, strednymi

Skolami na izemi samospravneho kraja a s vysokymi Skolami.

Odsek (2): Ak ide o kariérového poradcu Skolského zariadenia vychovného poradenstva a
prevencie v sidle kraja, okrem cinnosti podl'a odseku 1, vykonava koncepcné, metodické a
supervizne Cinnosti vo vztahu k vykonu kariérového poradenstva v Skolach a Skolskych
zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie na uzemi prislusného kraja a podiel’a sa na

vzdelavani v oblasti kariérovej vychovy a kariérového poradenstva.

Kariérové poradenestvo v CPP komplexne zahina:

e Realizaciu skriningu profesijnych preferencii ziakov s cielom identifikovat’ tych, ktori
vykazuju t'azkosti pri rozhodovani o vybere d’alSieho Studia alebo budiceho povolania.

e Poskytovanie individudlnych alebo skupinovych diagnostickych, informaénych,
konzultaénych a poradenskych sluzieb v oblasti kariérového vyvinu (profesijnej orientacie
a rozhodovania):
- pre ziakov, ktori st nerozhodnuti alebo nemaju vyhranené profesijné smerovanie,

-> pre ziakov, ktori potrebuji uistenie o spravnosti svojej kariérovej vol'by.
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e Podporu kariérového poradenstva na ZS prostrednictvom spoluprace s kariérovym timom
skoly — formou pracovnych stretnuti, konzultacii a supervizii pre skolskych kariérovych

poradcov.

SKUPINOVE A INDIVIDUALNE CINNOSTI A AKTIVITI V KARIEROVEJ
VYCHOVE A KARIEROVOM PORADENSTVE:

¢+ Preventivny program kariérového poradenstva ..Najdi svoju cestu za kariérou*
Forma realizacie: skupinova

Vekovd kategoria: 6. - 9. ro¢. ZS

Rozsah realizdcie: 3 stretnutia (podla dohody a potreby danej skupiny Ziakov)

Popis programu: V duchu inkluzivneho pristupu zahajujuceho proces vyberu svojej
kariérovej/profesijnej cesty preventivny program umoziuje ziakom s réznymi (aj Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi) potrebami ziskavat' a objavovat’ zrucnosti, ktoré su pre jednotlivé
vyvinove Stadia dolezité, a to najmé z toho dovodu, aby si jednotlivec dokazal vytvorit’ svoj
zmysluplny Studijny a pracovny Zivot. Uvedené zrucnosti si ziaci osvojuji predovSetkym v
Stadiach sebaexploracie, kariérovej exploracie a riadenia a pldnovania svojej profesijnej cesty
aj prostrednictvom zazitkovych aktivit.

Pozn.: realizacia preventivneho programu kariérového poradenstva pre zakladné skoly je
vhodna este pred realizaciou samotného PROFORIENT-u v 8. roéniku.

Preventivny program kariérového poradenstva - V skolach - s kariérovym poradcom je
realizovany na principe metodického vedenia pedagogického zamestnanca nasim odbornym
zamestnancom.

% Test batérie kariérového poradenstva (BKP test, PhDr. Klubert, PhD.)
Forma realizdacie: individudlna
Vekova kategoria: 8. — 9. rocnik VAN
Rozsah realizacie: 1,5 hodiny (podla potreby daného Ziaka)
Popis testu: Ide o test kariérového poradenstva pozostavajuci z dvoch Casti. Prva cast’ testu je
zamerana na logické a matematické tilohy, priestorovi orientaciu a slovnt zasobu. Druhd ¢ast’
testu je zamerana na emociondlne prezivanie Ziaka, jeho preferencie v oblasti kariérovej cesty
S0 zameranim na tzv. naruSenia (prekdzky v planovani kariérovej a profesijnej cesty). Je vhodny
pre vSetkych ziakov, vhodny aj pre Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Pozn.: Test batérie kariérového poradenstva realizujeme s vyselektovanymi zZiakmi po realizdcii
preventivneho programu kariérového poradenstva, testovania PROFORIENT-u, alebo podla
dohody S0 Skolou a zakonnym zdstupcom Ziaka.
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¢ Kluby kariérového poradenstva
Forma realizdcie: skupinova v Zasadacke CPP (1. poschodie)
Vekova kategoria: primarne Ziaci 8. rocnika
Rozsah realizdcie: 0od 14:30 — 17:00 hod. /15:00 — 16:30 priama cinnost so ziakmi; 14:30 —
15:00 a 16:30 — 17:00 individuadlne konzultacie podla potreby/
Terminy realizdcie: od janudra daného sk. roku vidy v stvrtok po dohode s p. Katrencikovou

Popis Klubov kariérového poradenstva: skupinova praca so ziakmi (prednostne 8. ro¢nika)
prostrednictvom zazitkovych aktivit, spolo¢nej diskusie, prace s pracovnymi listami a prace
s terapeutickymi kartami (JOBBKORT, Svetom hodnét, Silné¢ stranky). Maximalny pocet

ziakov na jednom stretnuti je 25. Ucast’ je dobrovolna.

Kluby kariérového poradenstva su ponukané primarne tym skolam, ktoré poskytli udaje
o ziakoch v procese kariérovej vychovy a kariérového poradenstva na zaciatku 8. roc¢nika
dané¢ho Skolského roka, a zaroven s realizaciou kariérového poradenstva sithlasia aj ich
zakonni zastupcovia. Tie Skoly, v ktorych sa nachiddza minimélne 5 Ziakov, ktori nie su
rozhodnuti o vybere strednej Skoly, sa vopred dohodnti (osobne/mailom/telefonicky) s
kariérovou poradkynou CPP p. Barborou Katren¢ikovou na termine, v ktorom maj zaujem o
Klub kariérového poradenstva. Tzn. na jednom stretnuti Klubu kariérového poradenstva budu

len Ziaci 7 jednej Skoly.

Skoly, ktoré maju menej ako 5 nerozhodnutych Ziakov, mozu pontiknut’ zakonnym zastupcom
ziakov kontakt na kariérova poradkynu CPP, ktora si s nimi ndsledne dohodne individualne
stretnutia v ramci kariérového poradenstva v CPP. (Tel.: 046/ 5199 523, email:

katrencikova@cpp-pd.sk).

Ak sa na danej Skole nachadza kariérovy poradca, jeho pritomnost’ na danych stretnutiach
je veP’mi vitana, nakol’ko bude zapojeny do spolo¢nych aktivit so Ziakmi, a nasledne bude
Vv stretnutiach pokracovat’ vo vlastnej rézii. Ak sa na danej Skole kariérovy
poradca nenachadza, cely priebeh stretnuti bude individualne prekonzultovany s vychovnym

poradcom, triednym ucitelom alebo inym pedagogickym ¢i odbornym zamestnancom $koly.

Pozn.: V pripade ak ma Skola zaujem o realizaciu skupinového stretnutia v ramci kariérového
poradenstva vo vlastnych priestoroch, postupuje tak, Ze vypise Ziadost’ o poskytnutie
sluzby (preventivny program alebo beseda) z Ponukového listu CPP a mailom ju odosle na
mailovii adresu. katrencikova@cpppap-pd.sk

Na Kluby kariérového poradenstva sa Ziadost o poskytnutie sluzby NEVYPISUJE!
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5. KRiZOVA INTERVENCIA

V pripade vyskytu mimoriadnych a zavaznych udalosti (prirodné katastrofy, nasilné
incidenty, umrtie ¢lena Skolského spolocenstva (Ziaka alebo ucitela)), je mozné realizovat
odbornu krizovu intervenciu v Skolskom prostredi. Tato sluzba je Standardne pldnovana na treti
az Stvrty denl po udalosti, ¢im sa vytvara priestor na zakladnu stabilizaciu situacie a koordinaciu
potrebnych krokov. Vzhl'adom k uvedenému odporuc¢ame, aby mala kazda zakladna i stredna

Skola vypracovany a dostupny Krizovy intervencény plan.

Krizova intervencia ma podobu cieleného odborného zasahu, ktory je zamerany na:

e koordinovanu spoluprécu s interven¢nym (podpornym) timom $koly,

e pracu so ziakmi v triedach a malych skupinéch,

e psychoedukaéné aktivity pre rodi¢ov, pedagogicky zbor a SirSiu komunitu,
o efektivne vyuzitie médii a komunikécie pocas krizovej situécie.

Intervencia po samovrazednom pokuse alebo dokonanej samovrazde

V pripadoch samovrazedného spravania (vratane pokusu alebo dokonanej samovrazdy) ziaka
alebo zamestnanca Skoly sa realizuje Specializovanéd forma krizovej intervencie. Odportcany
casovy ramec je treti aZ Stvrty defl po udalosti, pricom ciel'om je odborne spracovat’ situaciu v
kolektive, minimalizovat’ riziko imitacie (tzv. Wertherov efekt) a ochranit’ psychické zdravie

zucastnenych.

Intervencia zahfna:

e skupinovu pracu so Ziakmi, pedagogmi a zdkonnymi zastupcami,

e podporu bezpec¢nej atmosféry v skole,

e prevenciu retraumatizacie a d’alSieho rizikového spravania.
Postup objednania intervencie
V pripade potreby krizovej intervencie je nevyhnutné kontaktovat’ nase CPP bezodkladne —
najlepsie telefonicky alebo pisomne prostrednictvom Ziadosti $koly, §kolského zariadenia o
poskytnutie sluzby z ponukového listu CPP. Vzhl'adom na naro¢nost’ pripravy a logistické
zabezpecenie je nutné rezervovat si minimalne dvejdiiovy pripravny ¢as, aby intervencia

mohla prebehnit’ efektivne a v odporaanom termine (3. — 4. deil po udalosti).
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6. PODPORNE AKTIVITY PRE PEDAGOGICKYCH
A ODBORNYCH ZAMESTNANCOV

Centrum poradenstva a prevencie poskytuje pedagogickym a odbornym zamestnancom
§kol poradensku, metodickl a informacna podporu s cielom skvalitnit’ proces vychovy a
vzdeldvania a prispiet’ k inkluzivnemu a bezpeénému Skolskému prostrediu. Medzi hlavné

formy podpory patri:
1. Vzdelavacie a osvetové aktivity

Realizicia pracovnych (a podpornych) stretnuti, seminarov, webinarov a workshopov pre
pedagogickych zamestnancov, odbornych pracovnikov aj rodi€ov na nasledovné tematické

okruhy:

e Psychologické a S$pecialno-pedagogické vySetrenia — orientacia v odbornych
spravach, vysvetlenie odbornych terminov, interpretdcia zaverov a odporucani, navrh
pedagogickych opatreni (napr. IVP, hodnotenie a klasifikacia Ziakov so SVVP),

e Podpora vychovy a vzdelavania Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia, poruchami
aktivity a pozornosti (ADHD) a poruchami spravania,

o DepistaZe a koordinacné stretnutia k zdvaznym a konkrétnym pripadom nésilia na
detoch, rieSenie konkrétnych problémov tyraného dietat’a v spolupraci s UPSVaR,

e Pracas det’'mi a Ziakmi zo socialne znevyhodneného prostredia — Specifika vychovy,
edukacie a podpory,

o Prevencia socialno-patologickych javov — univerzéalna a selektivna prevencia podla
aktualnych potrieb $kol,

o Témy z oblasti ochrany deti pred nasilim, vratane prevencie a intervencie v pripadoch

syndromu CAN.

2. Priama spoluprdca so Skolami

o Uctast odbornych pracovnikov CPP na konziliarnych stretnutiach, rodi¢ovskych
zdruzeniach ¢i pracovnych stretnutiach skoly podla poziadaviek, vratane poskytovania
metodickych odporucani a odbornych vstupov z oblasti psycholdgie, Specidlnej a

socialnej pedagogiky.
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Rovnako poskytujeme prednasky pre pedagogickych zamestnancov na témy:

Prednasky pre ucitel’ov

IRiesenie konfliktnych situdcii |

H‘Zvlédanie agresivneho spravania sa Ziakov m
IPsychohygiena |

H‘Prosociélne spravanie m

mPréca s nadanymi Ziakmi m
|Praca so Ziakmi s ADHD/ADD |

H‘Syndr(')m vyhorenia m

H‘Mlédei s poruchami ucenia, spravania a re¢i v eduka¢nom prostredi m

H‘Zaélenenie v podmienkach strednej $koly (SS) m

H‘Vzdelévanie ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (gVVP)m

Ziak s pervazivnou vyvinovou poruchou v skolskom prostredi

3. Metodicka podpora Skolského podporného timu

e Cielena metodicka pomoc a poradenstvo pre vedenie §koly, triednych ucitelov a
¢lenov Skolskych podpornych timov — skolskych psychologov, socialnych pedagdgov,
Skolskych Specidlnych pedagogov, vychovnych a kariérovych poradcov, ako aj
Skolskych koordinatorov v oblasti vychovy a vzdelavania. Tato podpora zahfiia pomoc
pri nastavovani podpornych opatreni, preventivnych programov a pri rieSeni narocnych

vychovno-vzdelavacich situacii.

Podpora zo strany CPP je realizovana prostrednictvom nasledovnych foriem:

e Konzulticie a odborné poradenstvo zamerané na riesenie konkrétnych vychovno-
vzdelavacich situdcii, Specifickych potrieb zZiakov alebo podporu inkluzivneho
prostredia v Skole.

e Metodicka podpora pri planovani, realizdcii a vyhodnocovani preventivnych a
intervencénych aktivit, vratane spoluprace na tvorbe Skolskych programov v oblasti

vychovy, prevencie a poradenstva.
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e Vzdelavacie a rozvojové aktivity — prednasky, seminare, workshopy a odborné
stretnutia zamerané na aktudlne témy z oblasti psychologie, Specialnej pedagogiky,
kariérového poradenstva ¢i prevencie rizikového spravania.

e Supervizia a intervizna podpora, najmi pre Skolskych odbornych zamestnancov
(psychologov, socidlnych pedagogov, Specialnych pedagdgov, vychovnych poradcov,
koordinatorov prevencie), ako néstroj profesijného rastu, zdiel'ania skiisenosti a rieSenia
naro¢nych pripadov z praxe.

e Spolupraca pri rieSeni krizovych a zatazovych situacii v Skolskom prostredi —
podpora pri nastavovani vhodnych postupov, zabezpecenie intervencie a nasledna

odborna pomoc zamestnancom $koly.

Cielom podpornych cinnosti CPP je posilnit kompetencie pedagogickych a odbornych
zamestnancov, zlepSit' Skolské prostredie a prispiet’ k celkovému psychickému zdraviu a

pohode vsetkych aktérov vychovno-vzdeldvacieho procesu.

22



7. PRILOHY

Priloha 1 — Ziadost’ $koly, §kolského zariadenia o poskytnutie sluzby z ponukového listu

CPP

Priloha 2 - Informovany sihlas zakonnych zastupcov k vySetreniu
Priloha 3 - Ziadost o vySetrenie dietat’a — MS

Priloha 4 - Ziadost’ o vySetrenie diet’at’a - ZS

Priloha 5 - Ziadost’ o vySetrenie diet’at’a — SS

Priloha 6 - Ziadost’ o vySetrenie plnoletého klienta

Priloha 7 - Ziadost’ rodi¢a o PO

Priloha 8 - Ziadost’ pInoletého klienta o PO

Priloha 9 - Siihlas rodi¢a s u¢ast’ou na skupinovych aktivitach v ZS,SS

Priloha 10 - Prihlaska na vySetrenie Skolskej sposobilosti/pred¢asného zaskolenia
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https://www.cpppap-pd.sk/subor/ziadost-skoly-skolskeho-zariadenia-akt/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/ziadost-skoly-skolskeho-zariadenia-akt/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/informovany-suhlas-zz-s-vysetrenim/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/ziadost-o-vysetrenie-ms/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/ziadost-o-vysetrenie-zs/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/ziadost-o-vysetrenie-ss/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/ziadost-o-vysetrenie-plnoleti/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/ziadost-rodica-o-po/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/ziadost-po-plnoleti/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/suhlas-skupinove-aktivity/
https://www.cpppap-pd.sk/subor/suhlas-skolska-zrelost/

Centrum poradenstva a prevencie
Bakalarska 2, 971 01 Prievidza, @ 046/542 70 88

ZIADOST

SKOLY, SKOLSKEHO ZARIADENIA O POSKYTNUTIE SLUZBY Z PONUKOVEHO LISTU CPP

Ziadame o poskytnutie sluzby, éinnosti Vasho CPP

Oblast’ éinnostil:

Nazov prev. ¢innosti/ téma:

Spodsob realizacie?:

Navrhovany termin3:
mesiac, den v tyZdni, pripadne vyuc.
hodiny, kedy to Skole vyhovuje

Cielova skupina urcenia a) ziaci/ Studenti b) pedagdgovia c) rodi€ia
Ak su ciefovou skupinou pocet ziakov:

Ziaci/Studenti: rocnik, trieda: z toho chlapcov: dievcat:

Ev. €. (vyplni CPP): Lektor: (vypini CPP):

Identifika¢né udaje
SKOLY, SKOLSKEHO ZARIADENIA

Skola:

Meno ziadatela: Pozicia:
Kontakt:

Telefonne Cislo: E-mailova adresa:

Specifikacia poziadavky: konkrétna situacia, pre¢o je potrebné aktivitu realizovat

Dalsie informéacie (aké podporné opatrenia zo strany $koly boli doposial zrealizované):

podpis riaditela(ky)
a pediatka Skoly

! Prevencia, diagnostika, poradenstvo/kariérové poradenstvo
2 Beseda (1 stretnutie), preventivny program (min. 2 -3 stretnutia), skupinové stretnutia (3 a viac stretnuti) /socidlno-psychologicky vycvik/
3 Navrhované terminy realizacie mozu byt po vzajomnej dohode zmenené
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INORMOVANY SUHLAS V RAMCI SYSTEMU PORADENSTVA A PREVENCIE

v zmysle ust. § 2 pism. x) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov

Ja, dole podpisany zdkonny zastupca:
Meno a priezvisko zAkonného ZASTUPCU €. 11 ..iiiviiiiiiiiiiiiiiie e
MeNo a priezvisko ZAkonNEho ZASTUPCU €. 27 ..ooiiiiiiiiiiiiiii it
DIETATA  mMENO0 @ PriEZVISKO: .......cveeeeececveeeece e

dAtum NArodenia: ........cccocveieeiiiiiisie e

tymto davam/-e Centrum poradenstva a prevencie, Bakaldrska 2, Prievidza, I CO: 42150299
dobrovol'ny stihlas na poskytnutie ¢innosti podpornej urovne v ramci systému poradenstva prevencie.

* vlastnoru¢ny podpis zakonnych zastupcov
* (pred podpisom si starostlivo prestudujte informacie v prilohe €. 1 — vid’ d’al$ia strana)

Ochrana osobnych udajov:

Informdcie o spractivani osobnych udajov prevddzkovatelom st vam pline k dispozicii na webovom sidle
www.osobnyudaj.sk/informovanie, ako aj vo fyzickej podobe v sidle a na vsetkych kontaktnych miestach prevddzkovatela.

Pravnym zdkladom spracuvania osobnych udajov je ¢l. 6 ods. 1 pism. c) vSeobecného nariadenia o ochrane udajov -
spracuvanie osobnych udajov je nevyhnutné na splnenie zakonnych povinnosti prevadzkovatela v spojitosti s ¢l. 6 ods. 1
pism. e) vSeobecného nariadenia o ochrane udajov - spracuvanie osobnych udajov je nevyhnutné na splnenie ulohy
realizovanej vo verejnom zaujme alebo pri vykone verejnej moci zverenej prevadzkovatelovi.

Ucelom spracivania osobnych vidajov je poskytnutie cinnosti podpornej virovne v ramci systému poradenstva prevencie.
Priloha ¢. 1

Informacie o psychologickej, $pecialno-pedagogickej, socialno-pedagogickej a inej odbornej
starostlivosti

Psychologické a Specialno-pedagogické vySetrenie sa realizuje len s pisomnym sthlasom zakonného zastupcu diet’ata. Trva
zvycajne 2 az 4 hodiny podl'a charakteru problému. Obsahuje vySetrenie schopnosti, osobnosti, zaujmov, vedomosti, zru¢nosti,
popripade inych oblasti ovplyviiujucich socidlny a psychicky vyvin dietat’a. Vykonava sa individualne alebo skupinovo.

Socialno-pedagogické vySetrenie sa realizuje len s pisomnym sthlasom zékonného zéastupcu dietata. Sucastou je zist'ovanie
socialnej historie klienta, Grovne socidlneho prostredia, urovne socialneho spravania v rodine, v $kole a SirSom socidlnom
prostredi, ako aj zistovanie pritomnosti poruch socidlneho vyvinu dietata. Vyuzivaju sa socialno-pedagogické metody (napr.
rozhovor, dotazniky a testy, sociometria, pozorovanie...). V ramci poskytovania d’al$ej odbornej starostlivosti nasleduju
konzultacie s klientom formou poskytovania socialno-pedagogické poradenstva a/alebo socioterapie.

O vysledku odborného vySetrenia a priebehu d’alej poskytovanej starostlivosti si zakonni zastupcovia informovani
v 0sobnom rozhovore.

osobnyudaj.sk, s.r.o. DUETT Business Residence, Namestie osloboditelov 3/A, 040 01 Kosice tel. ¢islo: 02/ 800 800 80
1€0: 50 528 041 I€ DPH: SK7120001878 IBAN: SK93 8330 0000 0026 0250 3472 e-mail: info@osobnyudaj.sk
SWIFT: FIOZSKBAXXX | Mestsky sud Kosice | Odd.: Sro Vlozka ¢.: 41065/V vvvvvvosobnyudaj,sk
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V pripade poziadania zdkonom opravneného subjektu, najéastejSie Skoly alebo Skolského zariadenia, popripade lekara, sa
vypraciva ,,Sprava z diagnostického vySetrenia“ aposiela sa opravnenému subjektu, ktory o fu poziada. Avsak, k
poskytnutiu informécii z odborného vysetrenia pristupuje Centrum poradenstva a prevencie / Specializované centrum
poradenstva a prevencie len na zaklade vopred udeleného stihlasu zakonného zastupcu dietata. Zakonny zastupca ma pravo
oboznamit’ sa s obsahom ,,Spravy z diagnostického vySetrenia”.

Poskytnutie odbornej starostlivosti je mozné odmietnut® bez akychkolPvek pravnych désledkov. Dosledkom odmietnutia
je, ze nie je mozné dieta vySetrit' a navrhnat’ cielené rieSenie vyskytujicich sa problémov alebo nemoznost’ poskytnat
poradenstvo, napr. o dal$ej profesijnej ¢i Studijnej orientacii, zaradenia do ur¢itého typu $tidia a pod. Vyhodou vySetrenia je
moznost’ dokladne sa zorientovat’ v Struktre psychickych vlastnosti dietata a pripadna identifikacia moznych neziadtcich
vplyvov, ako aj navrh opatreni na rieSenie problému alebo dalSich vychovnych ¢i vzdelavacich postupov, ¢i profesijnej,
Studijnej a kariérovej orientacie.

V priebehu vySetrenia sa pouZivaju diagnostické nastroje, tzv. psychologické, pedagogické alebo Specialno-pedagogické
testy, alebo pristrojové metody, ktoré vychadzaju z odbornych vedeckych principov platnych v psycholdgii, Specialnej
pedagogike, pedagogike, socidlnej pedagogike, psychodiagnostike, metodologii a psychometrii. Kvantitativne a kvalitativne
udaje z testov st sicast’ou osobného spisu diet’at’a spolu s ostatnymi udajmi ziskanymi pred vySetrenim — napr. anamnestické
udaje, pedagogicka charakteristika, v priebehu vySetrenia — zaznamy z rozhovorov, interpretacie, poznamky a po skonceni
vySetrenia — sprava z diagnostického vySetrenia (ak sa vypracuva), zavery z konzultacii.

Osobné udaje su ziskavané a spraciivané v rozsahu podl’a ust. § 11 ods. 6 pism. a), b) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a 0 zmene a doplneni niektorych zadkonov:

- Centrum poradenstva a prevencie / Specializované centrum poradenstva a prevencie ziskava a spractiva o VaSom
dietati nasledujlci rozsah osobnych tGdajov: meno a priezvisko; ddtum a miesto narodenia; adresa trvalého pobytu
alebo adresa miesta, kde sa dieta alebo Ziak obvykle zdrZiava, ak sa nezdrziava na adrese trvalého pobytu; rodné &islo;
Statna prislusnost; narodnost; informacie o fyzickom zdravi a dusevnom zdravi; informdcie o mentalnej Urovni vratane
vysledkov pedagogicko-psychologickej a Specidlno-pedagogickej diagnostik, rozhodnutia tykajuce sa vychovy a
starostlivosti, vysledky monitorovania a hodnotenia kvality vychovy a vzdelavania, vysledky zo sutazi a olympiad,
podobizne a obrazové snimky.

- Centrum poradenstva a prevencie / Specializované centrum poradenstva a prevencie ziskava a spractva o Vas ako
zakonnych zastupcoch nasledujtci rozsah osobnych tdajov: titul, meno a priezvisko, rodné priezvisko, spbsobilost na
pravne ukony, adresa bydliska a druh pobytu, zakaz pobytu, kontakt na Gcely komunikécie, dosiahnuté vzdelanie.

Dalsia dokumenticia v zmysle § 11 ods. 3 zékona ¢&. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani (Skolsky zikon) a o zmene a
doplneni niektorych zakonov je sibor dokumentov, ktorymi sa zabezpec€uje organizacia a riadenie §kol a skolskych zariadeni.

Vsetky idaje spraciivané v ramci poskytovania psychologickej, Specialno-pedagogickej, socialno-pedagogickej a inej
odbornej starostlivosti sa prisne déverné, zamestnanec je povinny zachovavat’ mléanlivost’ 0 skuto¢nostiach, o ktorych
sa dozvedel pri svojej ¢innosti ato aj po skonCeni pracovnopravneho vztahu v Centrum poradenstva a prevencie /
Specializované centrum poradenstva a prevencie podla ust. § 8 ods. 1 pism. c) zakona &. 552/2003 Z.z. 0 vykone prac vo
verejnom zaujme, ust. § 3 zakona ¢. 199/1994 Z. z. o psychologickej ¢innosti, ako aj ust. § 11 ods. 7 zakona ¢&. 245/2008 Z. z.
0 vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a ust. § 79 zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tdajov a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov.

S tymito idajmi sa naklada podPa vysSie uvedenych pravnych predpisov a bez pisomného sithlasu zakonného zastupcu
dietat’a nebudu poskytnuté inym osobam. Po uplynuti skartovacej lehoty, ktora je stanovena v ust. § 6 ods. 2 vyhlasky
Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 21/2022 Z. z. o pedagogickej dokumentacii a d’alSej dokumentéacii, buda
skartované a znicené.

Psychologicka, S$pecidlno-pedagogickd, socialno-pedagogickd a ind odborna starostlivost’ sa v Centre pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie poskytuje v zmysle ust. § 130 ods. 7 zakona ¢. 245/2008 Z. z. vychove a vzdelavani
(8kolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov bezplatne.

osobnyudaj.sk, s.r.o. DUETT Business Residence, Namestie osloboditelov 3/A, 040 01 Kosice tel. ¢islo: 02/ 800 800 80
1€0: 50 528 041 I€ DPH: SK7120001878 IBAN: SK93 8330 0000 0026 0250 3472 e-mail: info@osobnyudaj.sk
SWIFT: FIOZSKBAXXX | Mestsky sud Kosice | Odd.: Sro Vlozka ¢.: 41065/V vvvvvvosobnyudaj,sk
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Suhlas so spracovanim osobnych udajov

v zmysle ¢l. 6 ods. 1 pism. a) Nariadenia EP a Rady EU & 2016/679 o ochrane fyzickych 0sob pri spraciivani osobnych udajov
a o vo'nom pohybe takychto udajov, ktorym sa zrusuje smernica 95/46/ES (v§eobecné nariadenie o ochrane tidajov, d’alej len
,,Nariadenie GDPR*)

Ja, dole podpisany zdkonny zastupca:

meno a priezvisko zakonného ZastUPCU C.1: ....ocveviiriiriieiieiie et
meno a priezvisko Zdkonného ZAStUPCU €.2: .....cvviiiiiiiiei s
DIETATA:  meno a priezvisko: .......co.oevecereereceeeeeeee e,

dAtum NArodenia: .........ccccveveeiie i

tymto ddvam/-e Prevadzkovatelovi: Centrum poradenstva a prevencie, Bakaldrska 2, Prievidza, so
sidlom Bakaldrska 2, ICO: 42150299 (dalej len: ,,Prevadzkovatel**) dobrovol'ny stihlas na
spracuvanie jeho/jej osobnych tidajov za i¢elom:

1. [ Sihlasim /] Nesahlasim so zaslanim spravy z diagnostického vySetrenia skole, ktori moje
dietat’a navstevuje;

2. [ Sdhlasim /[] Nestihlasim so zaslanim spravy z diagnostického vySetrenia oSetrujiicemu
lekarovi mojho dietat’a;

3. | Stihlasim /[] Nestihlasim s vyhotovovanim képii sprav z vySetreni zo zdravotného ziznamu
dietata aich ulozenim v osobnom spise dietata, ktoré st nevyhnutné pre poskytovanie
psychologickej, S$pecialno-pedagogickej, socialno-pedagogickej a inej odbornej starostlivosti.

Doba trvania suhlasu:

Predmetny stihlas so spracivanim osobnych tdajov sa udel’'uje po dobu poskytovania psychologickej, $pecialno-pedagogickej,
socialno-pedagogickej a inej odbornej starostlivosti. Dovtedy maju zakonni zastupcovia moznost’ akykol'vek bod suhlasu
pisomne a/alebo elektronicky odvolat. Odvolanie suhlasu nemé vplyv na zakonnost' spracuvania osobnych udajov do jeho
odvolania. Po skonéeni predmetnej doby bude suhlas so spractivanim osobnych udajov uchovany u Prevadzkovatel'a po dobu
stanovenu v registraturnom plane/poriadku.

Povinné informovanie:

Spractvanie osobnych tidajov sa riadi Nariadenim GDPR, resp. zdkonom ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a o
zmene a doplneni niektorych zékonov (d’alej len: ,,Zakon®).

Som si vedomy svojich prav, ktoré su uvedené ¢l. 12 az ¢l. 23 Nariadenia GDPR, ktoré upravuju, resp. konkretizuju
povinnosti prevadzkovatel’a pri uplatiiovani prav dotknutych osdb.

Prehlasenie prevadzkovatel’a:

Prevadzkovatel’ prehlasuje, Ze zaistenim ochrany prav dotknutych osob poveril externym vykonom Zodpovednej osoby
(DPO/ZO) spolocnost’ osobnyudaj.sk, s.r.o., ktora na webovej stranke Prevadzkovatel’a zverejnila vSetky povinné
informacie nachadzajtce sa v Nariadeni GDPR a zakone o ochrane osobnych udajov a zaviedla transparentny systém
zaznamenavania bezpe¢nostnych incidentov a akychkol'vek otazok zo strany dotknutej osoby, ako aj inych oséb.

osobnyudaj.sk, s.r.o. DUETT Business Residence, Namestie osloboditelov 3/A, 040 01 Kosice tel. ¢islo: 02/ 800 800 80
1€0: 50 528 041 I€ DPH: SK7120001878 IBAN: SK93 8330 0000 0026 0250 3472 e-mail: info@osobnyudaj.sk
SWIFT: FIOZSKBAXXX | Mestsky sud Kosice | Odd.: Sro Vlozka ¢.: 41065/V www.osobnyudaj.sk
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Jednotlivé informacie sa m6ze dotknuta osoba dozvediet’ priamo na stranke externej zodpovednej osoby:
www.informovanie.osobnyudaj.sk alebo www.osobnyudaj.sk/informovanie. V pripade, Ze dotknuta osoba sa nevie
s informaciami oboznamit’ prostrednictvom internetu, je povinné informovanie mozné prevziat’ v papierovej podobe u
Prevadzkovatel'a.

Vyhlasenia zakonnych zastupcov:

Zakonni zastupcovia svojim vlastnoru¢nym podpisom vyhlasuju a potvrdzuji, Ze sa pred podpisom oboznamili so
vSetkymi informaciami uvedenymi v tomto dokumente, najmé s pravami dotknutej osoby podla ¢l. 12 az ¢l. 23
Nariadenia GDPR. Uvedené informécie su pre zakonnych zastupcov zrozumitel’né a ich obsahu porozumeli.

DAtUM: oo ————————————

DAtUM: oo
podpis zékonného zastupcu €. 2

Upozornenie:

Ak niektory zo zakonnych zastupcov ziaka/ziatky nemdze tento suhlas podpisat’, oboznami s uvedenou skuto¢nostou aj
druhého zakonného zastupcu v zmysle zakona ¢. 36/2005 Z. z. zakona o rodine a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov
Vv zneni neskorsich predpisov.

Aké mate prava?

Pravo odvolat’ stihlas - v pripadoch, kedy Vase osobné udaje spraciivame na zaklade Vasho sthlasu, mate pravo tento
suhlas kedykol'vek odvolat’. Suihlas mozete odvolat’ elektronicky, na adrese zodpovednej osoby, pisomne, oznamenim
0 odvolani sthlasu alebo osobne v sidle nasej spolo¢nosti. Odvolanie stthlasu nema vplyv na zédkonnost’ spractivania
osobnych tdajov, ktoré sme na jeho zaklade o Vas spracuvali.

Pravo na pristup - mate pravo na poskytnutie kopie osobnych tdajov, ktoré o Vas mame k dispozicii, ako aj na
informécie o tom, ako Vase osobné udaje pouzivame. Vo vicsine pripadov Vam budu Vase osobné tidaje poskytnuté v
pisomnej listinnej forme, pokial' nepozadujete iny sposob ich poskytnutia. Ak ste o poskytnutie tychto informacii
poziadali elektronickymi prostriedkami, budii Vam poskytnuté elektronicky, ak to bude technicky mozné.

Pravo na opravu - prijimame primerané opatrenia, aby sme zabezpecili presnost’, Uplnost’ a aktualnost’ informacii, ktoré
o Vas mame k dispozicii. Ak si myslite, Ze tidaje, ktorymi disponujeme st nepresné, neuplné alebo neaktualne, prosim,
nevahajte nés poziadat, aby sme tieto informacie upravili, aktualizovali alebo doplnili.

Pravo na vymaz (na zabudnutie) - mate pravo nas poziadat’ o vymazanie Vasich osobnych udajov, napriklad v pripade,
ak osobné udaje, ktoré sme o Vas ziskali, uz viac nie sl potrebné na naplnenie povodného Gcelu spractivania. Vase pravo
je v8ak potrebné posudit’ z pohl'adu vsetkych relevantnych okolnosti. Napriklad, m6Zeme mat’ ur€ité pravne a regulacné
povinnosti, ¢o znamena, Ze nebudeme moct’ Vasej ziadosti vyhoviet'.

Pravo na obmedzenie spraciivania - za urcitych okolnosti ste opravneny nas poziadat’, aby sme prestali pouzivat’ Vase
osobné udaje. Ide napriklad o pripady, ked’ si myslite, Ze osobné tidaje, ktoré o Vas mame, mézu byt’ nepresné alebo ked’
si myslite, Ze uz Vase osobné udaje nepotrebujeme vyuZzivat'

Pravo na prenosnost’ idajov - za urcitych okolnosti mate pravo poziadat’ nas o prenos osobnych udajov, ktoré stenam
poskytli, na int tretiu stranu podl'a Vasho vyberu. Pravo na prenosnost’ sa vSak tyka len osobnych udajov, ktoré sme od
Vas ziskali na zaklade suhlasu alebo na zdklade zmluvy, ktorej ste jednou zo zmluvnych stran.

Pravo namietat’ - mate pravo namietat’ voci spracuvaniu udajov, ktoré je zalozené na nasich legitimnych opravnenych
zaujmoch. V pripade, ak nemame presvedCivy legitimny opravneny doévod na spracuvanie a Vy podate namietku,
nebudeme Vase osobné udaje d’alej spracuvat’.

Pravo podat’ navrh na zacatie konania o ochrane osobnych udajov - ak sa domnievate, ze Vase osobné udaje
spractivane nespravodlivo alebo nezdkonne, mézete podat’ staznost na dozorny organ, ktorym je Urad na ochranu
osobnych tdajov Slovenskej republiky, Hrani¢na 12, 820 07 Bratislava 27; tel. ¢islo: +421 /2/ 3231 3214; mail:
statny.dozor@pdp.gov.sk, https://dataprotection.gov.sk. V pripade podania navrhu elektronickou formou je potrebné,
aby spliial naleZitosti podla § 19 ods. 1 zakona &. 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok).

osobnyudaj.sk, s.r.o. DUETT Business Residence, Namestie osloboditelov 3/A, 040 01 Kosice tel. ¢islo: 02/ 800 800 80
1€0: 50 528 041 I€ DPH: SK7120001878 IBAN: SK93 8330 0000 0026 0250 3472 e-mail: info@osobnyudaj.sk
SWIFT: FIOZSKBAXXX | Mestsky sud Kosice | Odd.: Sro Vlozka ¢.: 41065/V vvvvvvosobnyudaj,sk



Centrum poradenstva a prevencie. Bakalarska 2,
971 01 Prievidza, ‘® 046/542 70 88

ZIADOST

ZAKONNEHO ZASTUPCU O VYSETRENIE DIETATA Vv CPP

Cislo: (vyplni CPP)

Ziadam tymto o vySetrenie svojho dietata (priezvisko a meno)

narodeného dna (datum) rodné Cislo::

v CPP z dbévodu:

Podl'a §145b zakona €. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) ziadam o vyjadrenie na ucel poskytnutia
podporného opatrenia pre svoje dieta. Suhlasim s psychologickym a Specialno-pedagogickym vysetrenim
svojho diet'at'a a spracovanim jeho osobnych udajov podla zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov
a o zmene a doplneni niektorych zakonov a § 2 pism. x) zakona 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) v zneni neskorsich predpisov. Bol som riadne pou€eny o désledkoch svojho suhlasu.

Podpisy zakonnych zastupcov

PEDAGOGICKE ZISTENIA

SPRAVA PREDSKOLSKEHO ZARIADENIA O DIETATI

Meno dietata: I(Ev\;/p?n I.Sgi;;):
Narodeny(a): Bydlisko:

Meno matky: Meno otca:

Telefénne Eislo: Mailovy kontakt:

Skola, v ktorej bolo dieta zapisané:

Zapisany v M3 od roku:

Dominantny problém (dévod vySetrenia)

Pedagogicka charakteristika dietata (re¢, vyslovnost, sebaobsluzné &innosti, spravanie dietata v kolektive, pripadné
vychovné tazkosti, urover grafomotorickych zru€nosti, sociabilita, emocionalita, hra, spravanie dietata v MS a iné)




Dalsie informacie (napr. zdravotny stav dietata, iné lekarske a odborné vy$etrenia, rodinné prostredie a jeho vychovné
pbésobenie, navrhy a odporuéania - osobny nazor pedagéga atd.)

Aké podporné opatrenia boli dietatu doposial poskytnuté:

Spracoval(a):

\Y dna

podpis riaditelky MS
a peciatka zariadenia

Pozn.: Ziadost vyplni zdkonny zdstupca dietata, spravu o dietati podrobne spracuje ucitelka MS.
V pripade potreby, prosime, pouZite k doplneniu informdacii volny list.

tel.: 542 70 88 E-mail: centrum.pd@gmail.com




Centrum poradenstva a prevencie. Bakalarska 2,
971 01 Prievidza, ‘® 046/542 70 88

ZIADOST

ZAKONNEHO ZASTUPCU O VYSETRENIE DIETATA v CPP

Cislo Ziadosti: (vyplni CPP)

Ziadam tymto o vySetrenie svojho dietata (priezvisko a meno)

narodeného dna (datum) Rodné &islo:

v CPP z dévodu:

Suhlasim s psychologickym a Specialno-pedagogickym vySetrenim svojho dietata a spracovanim jeho
osobnych udajov podla zakona €. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov a § 2 ods. x) zakona 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) v zneni neskorsich predpisov.
Bol som riadne pouceny o désledkoch svojho suhlasu.

Podpisy zakonnych zastupcov

PEDAGOGICKE ZISTENIA

SPRAVA ZAKLADNEJ SKOLY O ZIAKOVI (PO VYPLNENI DOVERNE!)

Ev. €. spisu (vypIni
Meno dietata: CPP):
Narodeny(a): Bydlisko:
Meno matky: Meno otca:
Telefénne Eislo: Mailovy kontakt na rodicov:

Do 8koly nastupilo v roku: ..........ccocceveeennns

Aktualne navstevuje triedu (ro¢nik): Opakovanie ro¢nika (ktorého):

Prospech v jednotlivych predmetoch podla vysved&enia zo diia:

SJL cudzi jaz. M F Ch D Geo Bio Ov Tv Vv Hv
Spravanie: Iné predmety(vypiste):
Ziadame o (oznatte): a) | o prvotné vysetrenie

b) | o kontrolné vySetrenie - posledné vySetrenie zo dia:

¢) | o priebezné sledovanie Ziaka na zaklade dohody s CPP

Doévody vySetrenia - podrobne Specifikujte prejavy! (uvedte tieZz predpokladané dévody Skolskych problémov - chorobu,
nedostatok nadania, extrémnosti v domacej priprave, $pecificka porucha ucenia, lateralita apod.):

Spravanie sa v 8kole a mimo Skoly (vztah k $kolskej praci, oblibené predmety, spravanie sa k ucitelom, spoluZiakom, spésob
travenia volného €asu, vztah ku kamaratom apod.):




Zdravotny stav dietata (rézne typy postihnutia, $kolské absencie z dévodov zdravotného oslabenia apod.):

Rodinné prostredie a jeho vychovné pdsobenie na dieta:

Doteraz uskutoénené opatrenia na riedenie problémov dietata - ich efekt »:

Dalsie poznatky a informacie: Vysledky orientaénej diagnostiky (v pripade $kol. pod. timu v §kole):

Navrh opatreni (osobny nazor pedagoga prip. multidisciplinarneho timu, ktori spracovali spravu o dietati):

Triedny uditel: Vychovny poradca: |
za Skol. pod. tim: | v pripade orientacnej diagnostiky
\% dna

podpis riaditela(ky)
a peciatka Skoly

Pozn.: Ziadost vyplni zakonny zastupca Ziaka. Spravu o Ziakovi podrobne spracuje triedny(a) ucitel(ka) v spolupraci s vychovnym
poradcom $koly a SPT.

* V pripade kontrolného vysetrenia inkluzivne vzdelavaného Ziaka, je nutné zaslat podrobny zdpis priebehu reedukécie
resp. IVP ako prilohu pedagogického zistenia!

tel.: 542 70 88 E-mail: centrum.pd@gmail.com




Centrum poradenstva a prevencie, Bakalarska 2,
971 01 Prievidza, ‘® 046/542 70 88

ZIADOST

ZAKONNEHO ZASTUPCU O VYSETRENIE DIETATA v CPP

Ziadam tymto o vy$etrenie svojho dietata (priezvisko a meno)

narodeného dna (datum) rodné Cislo:

v CPP z dévodu:

Podla §145b zakona €. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) ziadam o vyjadrenie na tucel poskytnutia
podporného opatrenia pre svoje dieta. Suhlasim s psychologickym a Specialno-pedagogickym vysetrenim
svojho diet'at'a a spracovanim jeho osobnych udajov podl'a zakona €. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov
a o zmene a doplneni niektorych zakonov a § 2 pism. x) zakona 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) v zneni neskorsich predpisov. Bol som riadne pouéeny o désledkoch svojho suhlasu.

Podpisy zakonnych zastupcov

PEDAGOGICKE ZISTENIA

SPRAVA STREDNEJ SKOLY O STUDENTOVI (PO VYPLNENI DOVERNE!)

Ev. €. spisu (vypIni

Meno Ziaka: CPP):
Narodeny(a): Bydlisko:
Meno matky: Meno otca:
Telefonne Eislo: Mailovy kontakt:
Aktualne navstevuje triedu (ro¢nik): Opakovanie ro¢nika (ktorého):
Prospech v jednotlivych predmetoch podla vysvedcenia zo diia :

Sj cudzi jaz. M
Spravanie: Iné predmety(vypiste):
Ziadame o (oznadte): a) | o prvotné vySetrenie

b) | o kontrolné vySetrenie - posledné vySetrenie zo dia:

c) | o priebezné sledovanie Ziaka na zaklade dohody s CPP

Doévody vySetrenia - podrobne Specifikujte prejavy! (uvedte tieZz predpokladané dévody Skolskych problémov - chorobu,
nedostatok nadania, extrémnosti v domacej priprave, Specificka porucha ucenia, apod.).

Spravanie sa v Skole a mimo 8koly (vztah k $kolskej praci, oblibené predmety, spravanie sa k ugitefom, spoluziakom, spdsob
travenia volného €asu, vztah ku kamaratom apod.):




Zdravotny stav Ziaka (r6zne typy postihnutia, $kolské absencie z dévodov zdravotného oslabenia apod.):

Rodinné prostredie a jeho vychovné pésobenie na Ziaka:

Doteraz uskutoénené opatrenia na rieSenie problémov Ziaka - ich efekt *):

Aké podporné opatrenia boli Studentovi doposial poskytnuté:

Dalsie poznatky a informacie:

Navrh opatreni (osobny nazor pedagoga, pripadne multidisciplinarneho timu, ktory spracoval spravu o Ziakovi):

Triedny uditel: Vychovny poradca:
Za $kol. podporny. tim: (v pripade, Ze na $kole existuje)
V dia

podpis riaditela(ky)
a peciatka Skoly

Pozn.: Ziadost vypini zakonny zastupca Ziaka. Spravu o Ziakovi podrobne spracuje triedny(a) uéitel(ka) v spolupréci s vychovnym
poradcom Skoly a Skolskym podpornym timom

* V pripade kontrolného vysetrenia inkluzivne vzdelavaného Ziaka, je nutné zaslat podrobny zdpis priebehu starostlivosti,
resp. IVP ako prilohu pedagogického zistenia!

tel.: 542 70 88 E-mail: centrum.pd@gmail.com




PP Priev

2 Centrum poradenstva a prevencie, Bakalarska 2,
AR 971 01 Prievidza, B 046/542 70 88

ZIADOST

PLNOLETEHO KLIENTA O VYSETRENIE vV CPPPAP

Ziadam tymto o vySetrenie (priezvisko a meno)

narodeny dfa (datum) rodné Cislo:

v CPP z dbévodu:

Podl'a §145b zakona €. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) ziadam o vyjadrenie na ucel poskytnutia
podporného opatrenia. Suhlasim s psychologickym a Specialno-pedagogickym vySetrenim a spracovanim
svojich osobnych udajov podla zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov a § 2 pism. x) zakona 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) v zneni
neskorsich predpisov. Bol som riadne pouceny o désledkoch svojho suhlasu.

Podpis plnoletého klienta:

PEDAGOGICKE ZISTENIA

SPRAVA STREDNEJ SKOLY O STUDENTOVI (PO VYPLNENI DOVERNE!)

Ev. €. spisu (vypIni

Meno Ziaka: CPP):
Narodeny(a): Bydlisko:
Telefonne Cislo: Mailovy kontakt:
Aktualne navstevuje triedu (ro¢nik): Opakovanie ro¢nika (ktorého):
Prospech v jednotlivych predmetoch podla vysvedcenia zo diia :

Sj cudzi jaz. M
Spravanie: Iné predmety(vypiste):
Ziadame o (oznatte): a) | o prvotné vySetrenie

b) | o kontrolné vySetrenie - posledné vySetrenie zo dna:

c) | o priebezné sledovanie Ziaka na zaklade dohody s CPPPaP

Dévody vySetrenia - podrobne Specifikujte prejavy! (uvedte tieZz predpokladané dévody 3kolskych problémov - chorobu,
nedostatok nadania, extrémnosti v domacej priprave, $pecifickd porucha uéenia, apod.):

Spravanie sa v Skole a mimo Skoly (vztah k $kolskej praci, oblibené predmety, spravanie sa k ucitefom, spoluziakom, sposob
travenia volného €asu, vztah ku kamaratom apod.):




Zdravotny stav Ziaka (r6zne typy postihnutia, $kolské absencie z dévodov zdravotného oslabenia apod.):

Rodinné prostredie a jeho vychovné pbésobenie na Ziaka:

Doteraz uskuto&nené opatrenia na riedenie problémov Ziaka - ich efekt )

Dalgie poznatky a informacie:

Navrh opatreni (osobny nazor pedagoga, pripadne multidisciplinarneho timu, ktory spracoval spravu o Ziakovi):

Triedny uditel:

Vychovny poradca:

Pedagdg zaistujuci reedukaciu:

(uviest pri kontrolnom vySetreni

integrovaného Ziaka)

\Y

podpis riaditela(ky)
a peciatka skoly

Pozn.: Ziadost vypini pinolety klient. Spravu o Ziakovi podrobne spracuje triedny(a) usitel(ka) v spolupréci s vychovnym poradcom

Skoly.

* V pripade kontrolného vySetrenia integrovaného Ziaka, ktory nebol integrovany CPP je nutné zaslat’ podrobny z&pis
priebehu reedukacie , resp. IVVP ako prilohu pedagogického zistenia!

tel.: 542 70 88

E-mail: centrum.pd@gmail.com




ZIADOST O VYJADRENIE NA UCEL POSKYTNUTIA PODPORNEHO

OPATRENIA

Meno a priezvisko:

Ziadam

podl'a § 145b zékona €. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene

a doplneni niektorych zdkonov o vyjadrenie na ticel poskytnutia podporného opatrenia pre

dcéru/syna:

N e DAtum: ..coovveeeeeeiii s

vlastnoru¢ny podpis ziadatel’a



ZIADOST O VYJADRENIE NA UCEL POSKYTNUTIA PODPORNEHO

OPATRENIA

Meno a priezvisko:

Ziadam

podl'a § 145b zékona €. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene

a doplneni niektorych zdkonov o vyjadrenie na ticel poskytnutia podporného opatrenia.

V e DAatum: ..ooveeeeeeeeeeeeee e,

vlastnoru¢ny podpis ziadatel’a



Centrum poradenstva a prevencie, Bakalarska 2, 971 01 Prievidza

INFORMOVANY SUHLAS S UCASTOU NA SKUPINOVYCH AKTIVITACH -
ODBORNA STAROSTLIVOST V OBLASTI PREVENCIE

A INFORMACIA O SPRACUVANI OSOBNYCH UDAJOV

Rodic¢ia/ zakonny zastupcovia (uved'te: meno a priezvisko, adresa trvalého pobytu, telefonny kontakt oboch ZZ):

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze po prestudovani uvedenych informacii dobrovol’ne siithlasim v zmysle § 2, pis. x); zakona ¢.
245/2008 Z. z. s odbornou starostlivost’ou v oblasti prevencie — i¢ast’ na skupinovych aktivitach - méjho dietat’a:

MENO 8 PriEZVISKO: ..vveeieiieieieceee et Datum a MiIeSto NArOUENIA: .......ccvveriririereiiiic e
ROdANE CiSIO: ooveiiieieeieeceeee e Adresa trvalEho PODYIUL.....ccuieiiiiieticteeeetiie e ettt sb e bt et e e e bbb b ne
SKOIAL wvorveiveeveeisi et THEUA: oot
Vo ARA i e ———————

podpisy rodicov (zakonnych zastupcov)

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze suhlasim s tym, aby Centrum poradenstva a prevencie, Bakalarska 2,971 01 Prievidza, za u¢elom poskytovania
odbornej starostlivosti v oblasti prevencie mojmu dietat’u, spractvalo osobné udaje v zmysle ¢l. 6 ods. 1 pism. a) vSeobecného nariadenia o ochrane
udajov, v rozsahu uvedenom v § 11, ods. 6 pism. a), b) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolského zakona).

podpisy rodicov (zakonnych zastupcov)

Povinné informovanie:

Spractuvanie osobnych tidajov sa riadi nariadenim EP a Rady EU ¢. 2016/679 o ochrane fyzickych os6b pri spractivani
osobnych udajov a o vol'nom pohybe takychto idajov, ktorym sa zrusuje smernica 95/46/ES (vSeobecné nariadenie o
ochrane udajov) a zdkonom SR ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tdajov a o zmene a doplneni niektorych zékonov
(d’alej len: ,,zakon o ochrane osobnych udajov*). Stihlas so spractivanim osobnych tdajov je mozné kedykol'vek odvolat’.

Som si vedomy svojich prav, ktoré stt uvedené v ¢l. 12 az 23 vSeobecného nariadenia o ochrane udajov, ktoré
upravuju, resp. konkretizujii povinnosti prevadzkovatela pri uplatiiovani prav dotknutych osob.

Prehlasenie prevadzkovatela:

Prevadzkovatel’ prehlasuje, Zze zaistenim ochrany prav dotknutych osdb poveril externym vykonom Zodpovednej
osoby (DPO/ZO) spolo¢nost’ Osobnyudaj.sk, s.r.o., ktora na webovej stranke prevadzkovatel'a zverejnila vsetky
povinné informacie nachadzajuce sa v Nariadeni GDPR a zdkone o ochrane osobnych udajov a zaviedla transparentny
systém zaznamenavania bezpecnostnych incidentov a akychkol'vek otazok zo strany dotknutej osoby, ako aj inych 0sdb.

Jednotlivé informacie sa moze dotknutd osoba dozvediet priamo na stranke externej zodpovednej osoby:
www.informovanie.osobnyudaj.sk alebo www.osobnyudaj.sk/informovanie. V pripade, Ze dotknuta osoba sa nevie
S informaciami oboznamit’ prostrednictvom internetu, je povinné informovanie mozné prevziat' v papierovej podobe u
Prevadzkovatela.

Vyhldsenia dotknutej osoby:

Dotknuta osoba svojim vlastnoruénym podpisom vyhlasuje a potvrdzuje, Ze sa oboznamila so vSetkymi informaciami
uvedenymi v tomto dokumente a znenim ¢l. 12 aZ 23 vSeobecného nariadenia o ochrane tuidajov. Uvedené informacie su pre
dotknutu osobu zrozumitel’né a ich obsahu porozumela.

Vo ANA: oo e

podpisy rodi¢ov (zdkonnych zastupcov)



Centrum poradenstva a prevencie

Bakalarska 2, 971 01 Prievidza

INFORMACIE O SKUPINOVYCH AKTIVITACH - ODBORNEJ STAROSTLIVOSTI V OBLASTI
PREVENCIE

(starostlivo prestudujte pred podpisanim siihlasu)

Centrum poradenstva a prevencie v Prievidzi (d’alej len CPP v Prievidzi na zaklade zdujmu MS/ZS/SS
0 spolupracu s nasim zariadenim v oblasti preventivnej starostlivosti pre ziakov $koly, bude realizovat’ skupinové
aktivity — odbornu starostlivost’ v oblasti prevencie - zamerant

Skupinové aktivity budi realizované v priestoroch MS/ZS/SS (resp. CPP v Prievidzi) pod vedenim odbornych
zamestnancov CPP v Prievidzi.

Skupinové aktivity (odbornu starostlivost’ v oblasti prevencie) CPP v Prievidzi poskytuje bezplatne — v zmysle §130
ods.11 zakona NR SR ¢&. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zikon) a 0 zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,Skolsky zakon®).

Osobné tidaje st zistované a spraciivané v zmysle §11 ods.6 Skolského zakona.

Vsetky tieto udaje su prisne doverné, zamestnanci CPP sl povinni zachovavat’ ml¢anlivost’ o skuto¢nostiach,
0 ktorych sa dozvedeli pri svojej ¢innosti, a to aj po skonceni pracovnopravneho vztahu v CPP podla § 8 ods. 1, pism.
c.) zakona ¢. 552/2003 Z. z. 0 vykone prace vo verejnom zaujme v zneni neskorSich predpisov, podl'a §3 zakona ¢.
199/1994 Z. z. o psychologickej ¢innosti a Slovenskej komore psycholégov v zneni neskorsich predpisov, podla § 79
zakona ¢. 18/2018 Z.z. o ochrane osobnych udajov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov ako aj podla § 11 ods. 7
Skolského zékona.

Bez pisomného suhlasu rodi¢a/zakonného zastupcu dietata nebudi osobné udaje poskytnuté inym osobam a po
uplynuti lehoty uloZenia, ktora je podl'a § 5 ods. 3 pism. b.) vyhlasky MS SR &. 326/2008 Z. z. o druhoch a naleZitostiach
vysvedCeni a ostatnych Skolskych tlaciv vratane spdsobov ich evidencie a ulozenia, 20 rokov od posledného poskytnutia
starostlivosti, budu skartované a zlikvidované.

K ucasti dietata na skupinovych aktivitach je potrebné vyjadrenie suhlasu rodica/zdkonného zéstupcu s ucast'ou
dietat’a na skupinovych aktivitich a informovany pisomny sthlas rodi¢a/zakonného zastupcu so spracuvanim osobnych
udajov.



Centrum poradenstva a prevencie, Bakalarska 2, Prievidza

INFORMOVANY SUHLAS S UCASTOU NA VYSETREN{ SKOLSKEJ SPOSOBILOSTI
A SUHLAS SO SPRACUVANIM OSOBNYCH UDAJOV

Rodi¢/ zakonny zastupca (uvedte: meno a priezvisko, adresa trvalého pobytu, telefonny kontakt, mailovy kontakt:

Svojim podpisom potvrdzujem, ze po prestudovani uvedenych informécii dobrovePne sihlasim v zmysle § 2, pis. x); zakona ¢.

245/2008 Z. z. s vySetrenim $kolskej sposobilosti mdjho diet’at’a:

MENO @ PrIEZVISKO: ....eeuvviiiiiiiiriciieictec e Détum a MIesto NArOUENIAT .......ccovevirireiirrreee e

ROANE CiSIO: .. Adresa trvaléhio PODYLU ......c.ioieuiieiieieeeeet bbb
Statna prislusnost’ .........cocovceveveeeerenne. Narodnost™ ......cccevvverennne SKOLAL e evaee e s st sae s sttt s s en e
Vo ARA7 i e s

podpisy rodi¢ov (zakonnych zastupcov)

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze suhlasim s tym, aby CPP, Bakalarska 2, 97101 Prievidza za uc¢elom poskytovania odbornej starostlivosti
mojmu diet'at'u, spraciivalo osobné udaje v zmysle ¢l. 6 ods. 1 pism. a) vSeobecného nariadenia, o ochrane udajov a Zéakona ¢. 245/2008 Z. z.
0 vychove a vzdelavani (Skolského zakona). Predmetny sthlas bude uchovany u prevadzkovatela po dobu stanovend v registratrnom
plane/poriadku.

podpisy rodi¢ov (zakonnych zastupcov)
Povinné informovanie:

Spracuvanie osobnych tidajov sa riadi nariadenim EP a Rady EU ¢&. 2016/679 o ochrane fyzickych os6b pri spractvani
osobnych udajov a o vol'nom pohybe takychto udajov, ktorym sa zrusuje smernica 95/46/ES (vSeobecné nariadenie o
ochrane udajov) a zdkonom SR ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
(d’alej len: ,,zakon o ochrane osobnych tdajov*). Suhlas so spracivanim osobnych tdajov je mozné kedykol'vek
odvolat’.

Som si vedomy svojich prav, ktoré stt uvedené v ¢l. 12 az 23 vSeobecného nariadenia o ochrane udajov, ktoré
upravuju, resp. konkretizuju povinnosti prevadzkovatel'a pri uplatinovani prav dotknutych osob.

Prehlasenie prevadzkovatel’a:

Prevadzkovatel’ prehlasuje, Ze zaistenim ochrany prav dotknutych osob poveril externym vykonom Zodpovednej osoby
(DPO/ZO) spolo¢nost’ Osobnyudaj.sk, s.r.o., ktora na webovej stranke prevadzkovatel’a zverejnila vSetky povinné informacie
nachadzajiuce sa v Nariadeni GDPR a zdkone o ochrane osobnych udajov a zaviedla transparentny systém zaznamenéavania
bezpecnostnych incidentov a akychkol'vek otazok zo strany dotknutej osoby, ako aj inych osob.

Jednotlivé informacie sa moZe dotknutd osoba dozvediet priamo na stranke externej zodpovednej osoby:
www.informovanie.osobnyudaj.sk alebo www.osobnyudaj.sk/informovanie. V pripade, Ze dotknutd osoba sa nevie
s informaciami oboznamit’ prostrednictvom internetu, je povinné informovanie mozné prevziat v papierovej podobe u
Prevéadzkovatel’a.

Vyhldsenia dotknutej osoby:

Dotknuta osoba svojim vlastnoru¢nym podpisom vyhlasuje a potvrdzuje, Ze sa oboznamila so vSetkymi informaciami
uvedenymi v tomto dokumente a znenim ¢l. 12 aZ 23 v§eobecného nariadenia o ochrane idajov. Uvedené informacie su pre
dotknutu osobu zrozumitel’né a ich obsahu porozumela.

Vo AL s
podpisy rodi¢ov (zakonnych zastupcov)




Centrum poradenstva a prevencie

Bakalarska 2, Prievidza

INFORMACIE O VYSETRENI SKOLSKEJ SPOSOBILOSTI

(starostlivo prestudujte pred podpisanim siihlasu)

Centrum poradenstva a prevencie (d’alej len CPP) v Prievidzi realizuje pre cielova skupinu deti predskolského veku
vySetrenie Skolskej spdsobilostii.

Vysetrenie Skolskej spdsobilosti sa realizuje len s informovanym pisomnym suhlasom rodi¢a/zakonného zastupcu.
Vykonava sa skupinovou formou priamo v priestoroch MS. Vysetrenie realizuji odborni zamestnanci CPP v Prievidzi.

Vysetrenie $kolskej sposobilosti je zamerané na posudenie Skolskej sposobilosti dietat’a, na zaklade jeho zisteni je
rodi¢om/zakonnym zastupcom zo strany odbornych zamestnancov CPP odporuceny optimalny postup v otazke
zaSkolenia diet’at’a.

Vysetrenie Skolskej sposobilosti je mozné odmietnut’ bez akychkol'vek pravnych désledkov.

Pri vySetreni Skolskej spoOsobilosti sa sprava z diagnostického vySetrenia nevypracovava, rodicia/zakonni
zastupcovia su o vysledkoch vySetrenia informovani v osobnom rozhovore — konzultacii — ktora odborni zamestanci
CPP Prievidza zabezpeéia v priestoroch MS podl'a dohody s rodi¢mi. Pisomna sprava sa vypracuje len det’om,
ktoré na zaklade vySetrenia vyZaduju pokracovanie v plneni povinného predprimarneho vzdelavania.

Podmienkou realizicie vySetrenia je podpisany informovany stihlas zakonného zastupcu a tieZ poskytnutie
anamnestickych idajov formou vyplnenia dotaznika. Udaje z dotaznika pomahaji spresnit’ vysledky vySetrenia

Vysetrenie Skolskej sposobilosti CPP Prievidza poskytuje bezplatne — v zmysle § 130 ods. 11 zakona NR SR ¢.
245/2008 Z.z. 0 vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zikonov v zneni nekorsich
predpisov (d’alej len ,,Skolsky zakon®).

Osobné tidaje su zistované a spractvané v zmysle § 11 ods. 6 Skolského zakona.Vietky tieto tdaje su prisne
doverné, zamestnanci CPP su povinni zachovévat’ ml¢anlivost’ o skuto¢nostiach, o ktorych sa dozvedeli pri svojej
¢innosti, a to aj po skonéeni pracovnopravneho vztahu v CPP podla § 8 ods. 1, pism. ¢) zakona ¢. 552/2003 Z.z.
0 vykone prace vo verejnom zaujme v zneni neskorsich predpisov, podl'a § 3 zakona ¢. 199/1994 Z.z. o psychologickej
¢innosti a Slovenskej komore psychologov v zneni neskorSich predpisov, podl'a § 79 zakona ¢. 18/2018 Z.z. o ochrane
osobnych udajov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov ako aj podla § 11 ods. 7 Skolského zakona.

Aké mate prava?

Pravo odvolat’ sithlas - v pripadoch, kedy Vase osobné tidaje spractivame na zaklade Vasho stihlasu, mate pravo tento suhlas kedykol'vek odvolat’. Stthlas mo6zete
odvolat’ elektronicky, na adrese zodpovednej osoby, pisomne, oznamenim o odvolani suhlasu alebo osobne v sidle nasej spolo¢nosti. Odvolanie suhlasu nema
vplyv na zakonnost’ spractivania osobnych udajov, ktoré sme na jeho zaklade o Vas spractvali.

Pravo na pristup - mate pravo na poskytnutie kopie osobnych tudajov, ktoré o Vas mame k dispozicii, ako aj na informacie o tom, ako Vase osobné udaje
pouzivame. Vo vicsine pripadov Vam budu Vase osobné tidaje poskytnuté v pisomnej listinnej forme, pokial’ nepozadujete iny spdsob ich poskytnutia. Ak ste o
poskytnutie tychto informacii poziadali elektronickymi prostriedkami, budi Vam poskytnuté elektronicky, ak to bude technicky mozné.

Pravo na opravu - prijimame primerané opatrenia, aby sme zabezpecili presnost, Uplnost’ a aktualnost’ informacii, ktoré o Vas mame k dispozicii. Ak si myslite,
Ze udaje, ktorymi disponujeme st nepresné, neuplné alebo neaktualne, prosim, nevahajte nas poziadat,, aby sme tieto informacie upravili, aktualizovali alebo
doplnili.

Pravo na vymaz (na zabudnutie) - mate pravo nas poziadat’ o vymazanie Vasich osobnych uidajov, napriklad v pripade, ak osobné udaje, ktoré sme o Vas ziskali,
uz viac nie su potrebné na naplnenie podvodného ucelu spracuvania. Vase pravo je vSak potrebné posudit’ z pohl'adu vsetkych relevantnych okolnosti. Napriklad,
modzeme mat urcité pravne a regulacné povinnosti, ¢o znamena, ze nebudeme moct’ Vasej ziadosti vyhoviet'.

Pravo na obmedzenie spraciivania - za urCitych okolnosti ste opravneny nas poziadat’, aby sme prestali pouzivat’ Vase osobné idaje. Ide napriklad o pripady,
ked’ si myslite, Ze osobné idaje, ktoré¢ o Vas mame, mozu byt’ nepresné alebo ked’ si myslite, Ze uz Vase osobné udaje nepotrebujeme vyuzivat'.

Pravo na prenosnost’ idajov - za urcitych okolnosti mate pravo poziadat’ nas o prenos osobnych udajov, ktoré stenam poskytli, na int1 tretiu stranu podl'a Vasho
vyberu. Pravo na prenosnost’ sa vSak tyka len osobnych udajov, ktoré sme od Vés ziskali na zaklade suhlasu alebo na zédklade zmluvy, ktorej ste jednou zo
zmluvnych stran.

Pravo namietat’ - mate pravo namietat’ voci spraciivaniu udajov, ktoré je zalozené na naSich legitimnych opravnenych zaujmoch. V pripade, ak nemame
presvedCivy legitimny opravneny dovod na spracuvanie a Vy podate namietku, nebudeme Vase osobné tidaje d’alej spracuvat’.

Pravo podat’ navrh na zacatie konania o ochrane osobnych udajov - ak sa domnievate, Ze Vase osobné udaje spracuvane nespravodlivo alebo nezdkonne,
mbzete podat’ staznost’ na dozorny organ, ktorym je Urad na ochranu osobnych tidajov Slovenskej republiky, Hraniéna 12, 820 07 Bratislava 27; tel. &islo: +421
/2/ 3231 3214; mail: statny.dozor@pdp.gov.sk, https:/dataprotection.gov.sk. V pripade podania navrhu elektronickou formou je potrebné, aby spiiial nalezitosti
podl'a § 19 ods. 1 zakona €. 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok).




