
Pracovný list: MÔJ TALENTOVÝ STROM

1. Koreňový systém – Čo ma ovplyvnilo?

Napíš 3–5 vecí, ktoré ťa najviac ovplyvnili v tvojom živote (ľudia, zážitky, situácie, koníčky...).

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

2. Kmeň – V čom som dobrý/á?

Vymenuj aspoň 5 svojich silných stránok, schopností alebo talentov:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

(Môžeš požiadať aj kamaráta alebo spolužiaka, aby ti jednu-dve doplnil.)

3. Koruna stromu – Moje sny a ciele

Čo by si chcel/a robiť v budúcnosti? Aké povolania ťa zaujímajú? Kam by si sa chcel/a posunúť?

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

4. Bonus – Nakresli svoj strom

Na druhú stranu si nakresli strom, kde ku koreňom napíšeš svoje vplyvy, do kmeňa schopnosti a

do koruny sny. Použi farby, symboly, buď kreatívny/á!


