Pre klientov nasho poradenského zariadenia ponikame terapiu prostrednictvom tréningovej metédy
EEG Biofeedback. Je to Specifickh metdéda na posilnenie Ziadlcej aktivacie nervovej sustavy,
predovsSetkym na tréning pozornosti a sustredenia, sebaovladania, auto regulacie impulzivity a
hyperaktivity, porich ucenia. Optimalne fungovanie mozgu zlepSuje vykon, redukuje emocny stres,
zvysuje imunitu. Tréning je mozné realizovat len po odbornom neurologickom vysetreni, vyzaduje sa
odporucanie neuroléga a odbornom psychologickom, pripadne Specidlno-pedagogickom vysetreni.
Sedenia s klientom su v rozsahu jednej tréningovej hodiny tyZzdenne a su bezplatné. Informacie
poskytuje Mgr. Kokindova na t.¢. 5199514,



