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KaZdy rodié chce pre svoje dieta to najlepsie, a preto je tazké pozerat sa
na to, ak jeho potencidl zostane nepovsimnuty.

Mili rodi¢ia, zakonni zastupcovia,*

rozhodovanie , kam dalej po zakladnej Skole” nie je jednoduché pre vac¢sinu mladych fudi a ich rodicov.
Este narocnejsie to vsak moze byt pre tych z vas, ktori pri vybere potrebujete prihliadat na zdravotny
stav, zdravotné postihnutie ¢i znevyhodnenie, pripadne iné obmedzenia svojho dietata.

Dokument, ktory sa vdm dostava do ruk, sme zostavili s ciefom poméct vam pri nelahkej ulohe, akou
je podpora vasho dietata pri hfadani vhodného profesijného smerovania a nasledného uplatnenia v
spolocnosti. Na zdklade nasich dlhoro¢nych praktickych skisenosti s kariérovym poradenstvom sme
pre vas zozbierali a spracovali informacie, ktoré vam pomozZu zorientovat sa v problematike vyberu
strednej Skoly. Berieme pri tom do Uvahy vSetky stredné skoly bezného typu, v ktorych mozu byt
vzdeldvani Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim formou individudlnej integracie v triedach s ostatnymi
Ziakmi. Najdete tu informacie o tom, ako sa rozhodovat na zaklade klu¢ovych kompetencii, ktoré musia
zvladnut absolventi jednotlivych odborov, opiseme pozitivne skisenosti s integraciou v strednej skole
i najcCastejSie rizikd pri profesijnom rozhodovani. Neoddelitelnou sucastou tohto dokumentu je
tabulkovy dokument ,PoZiadavky strednych s$kél na Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim‘?, v ktorom

sU zhrnuté klucové kompetencie vietkych odborov a dalSie informacie, ktoré vam mézu byt pri
rozhodovani ndpomocné.

Hnacim motorom pri pisani bolo nase Uprimné prianie, aby si vase deti vdaka vyberu vhodnej strednej
Skoly nasli v buducnosti pracu, ktord sa stane nielen zdrojom ich obZivy, ale bude im poskytovat aj pocit
naplnenia a spokojnosti. K tomu im mo6Ze poméct vas citlivy pristup, dostatok informacii o svete prace
a odborné kariérové poradenstvo, o ktoré mébzete poZziadat v skole alebo v poradenskom zariadeni.

Prajeme vam a vasim detom vela $tastia pri vybere strednej skoly!

autorky

1V dokumente dalej pouzivame pre lepsiu Citatelnost len pojem ,rodic¢ia“. Mame v3ak na mysli véetkych dospelych pomdhajucich dietatu
pri vybere Skoly a buduceho povolania, napr. pestinov, starych rodic¢ov, inych rodinnych prislusnikov.
2 Dokument vo formate Microsoft Excel je potrebné stiahnut zvIast.
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Kapitola 1
Ako zacat s kariérovym rozhodovanim u vas

doma

Tymto manudlom vam chceme poskytnat podporu pri UspeSnom nasmerovani vasho dietata
konciaceho zakladnu Skolu v dalSej rozhodujlicej etape jeho Zivota. No skér ako sa don zacitate,
uvadzame niekolko redlnych prikladov, s ktorymi sme sa pri kariérovom poradenstve v nasej praxi
stretli. Stoja za preditanie a zamyslenie sa, prv ako spolu so svojim dietatom pristupite k rozhovoru o
vybere jeho buducej profesie. llustruju totiz rozhodovanie o strednej Skole s viac ¢i menej UspesSnym
zaverom a poukazuju na ¢asté postupy pri jej vybere.

Priklad 1

Martin od utleho detstva vela kreslil a maloval. Nikdy vsak nenavstevoval Ziadnu zdkladnu umelecku
skolu. Pri rozhodovani o strednej skole doma rodicom povedal, Ze by chcel ist na umelecku skolu. Otec
s tymto vyberom nesuhlasil s argumentom, Ze umelci maju taZky Zivot a mdlo z nich sa vie aj uZivit. Sdm
ukoncil strednu dopravnu skolu, pracuje v doprave a je velmi spokojny. Trval na tom, aby syn Siel v jeho
slapajach.

UZ v prvom polroku na strednej skole (SS) Martin prepadal zo $tyroch predmetov. Matka vyhladala
pomoc v poradenskom zariadeni, kde bol v rdmci kariérového poradenstva a diagnostiky potvrdeny
nevhodny vyber SS. Odportcanim bolo absolvovat konzultdciu na umeleckej skole a v pripade dohody
zmenit SS. Martin uspesne zvlddol talentovu skusku a bol prijaty. Aktudine uz ukoncil aj VS, je ispesnym
vytvarnikom a dokdZe sa uZivit.

Priklad 2

Po zlych skusenostiach s velmi netaktnym pristupom lekdrov a strate dévery v institucie sa matka
rozhodla nezverejnit diagndzu svojej dcéry a Sla cestou ,,bojovnicky”, aby vsetkym dokdzala, Ze zvladnu
aj nemozné. Pomocou velkého mnoZstva vynaloZenych financnych prostriedkov na rézne doucovania
jej dcéra Katarina skoncila maturitny odbor.

Problém u nej nastal pri hladani prdce. Jej redlne schopnosti nezodpovedali ukoncenému vzdelaniu. Na
pohovory musela chodit s matkou, pretoZe nevedela sama komunikovat. VSetci potenciondlini
zamestndvatelia boli touto nestandardnou situdciou velmi zaskoceni a pytali sa matky, preco rozprdva
za dcéru, ktord ukoncila skolu s maturitou. Maturita je spojend s o¢akdvanim vykonu samostatnej
odbornej prdce. V praxi bola Katarina kvéli tomuto rozporu nezamestnatelnd.

Po tejto skusenosti kontaktovala matka poradenské zariadenie a poZiadala o pomoc. Tu bolo mozné uz
len poradit zverejnenie diagndzy a poZiadat o invalidny déchodok. Po formdlnom uznani tazkého
zdravotného postihnutia (TZP) sa mohla Katarina uspesne uchddzat o prdcu na chrdnenych
pracoviskdch.
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Priklad 3

Tomds bol na prvom stupni ZS integrovany najprv s diagnézou ADHD, neskér po vyraznych problémoch
vo viacerych rovindch (nezviddal komunikdciu a vztahy so spoluZiakmi a pedagdgmi), mu bola diagndza
zmenend na Aspergerov syndrom.

Po uspesnom ukonceni ZS napriek nadpriemernému intelektu a kvéli velmi vyhranenym zdujmom,
predovsetkym v oblasti elektrotechniky a programovania, nechcel pokracovat vo vzdeldvani na
gymndaziu, pretoZe nemal rdd ostatné predmety (dejepis, bioldgiu...). Tomds bol prijaty na strednu
odbornu $kolu (SOS), kde dominovali predmety informatika a programovanie. Pocas Studia bol
individudlne integrovany a mal individudlne vzdeldvanie z d6vodu vdzZneho zdravotného stavu.

Rodina mu bola velkou oporou, najmd otec ho intenzivne podporoval v zdujmoch. Po uspesnom
ukonceni strednej skoly bol prijaty na vysoku $kolu (VS), kde sa stretol s Uplnym pochopenim a prijatim
svojho talentu aj osobnosti. Aktudine pokracuje v Studiu na Ill. stupni VS.

Priklad 4

Matka vyhladala pomoc v poradenskom zariadeni a poZiadala o kariérové poradenstvo pre dcéru Petru
s dyskalkuliou. Ona sama pracuje ako zdravotnd sestra a chcela by pre svoju dcéru to isté uplatnenie.
V priebehu rozhovoru s Petrou vysla najavo aj jej fobia z krvi, otvorenych rdn a nemocni¢ného
prostredia. Petra uviedla aj to, Ze relaxuje pri hudbe a malovani, ktoré ju upokojuju. TieZ uviedla, Ze md
velmi rada malé deti.

Pri samotnom kariérovom poradenstve boli matke vysvetlené rizikd poruchy matematického myslenia
v suvislosti s prdcou zdravotnej sestry. V praxi sa mézZu prejavit napr. v riedeni pomerov infuzie,
ddvkovani liekov, sprédvnom ¢itanim receptov, diagndz a pod. Vzhladom na tieto skutocnosti je uvedend
porucha ucenia vysoko rizikovd a méZe viest k ohrozeniu zdravia pacientov. Petre bola odporucend
pedagogicka skola.

Jej matka sa neskér vrdtila do poradenského zariadenia a chcela sa porozprdvat o svojom vlastnom
probléme. Bolo jej to aj odporucené vrchnou sestrou, jej priamou nadriadenou. Vyjadrila sa, Ze v Case,
ked'ona Studovala, sa nikto nezapodieval jej problémami v matematike a ona sama to uzavrela tak, Ze
nemd na nu ,,bunky”. Matematika nie je profilovy predmet na zdravotnej skole a aj preto si ju vybrala.
Aktudlne pracuje na oddeleni dialyzy, kde potrebuje nastavovat dialyzacny pristroj vo vztahu k
hmotnosti pacienta, na ¢o su potrebné prepocty. Hlavnd sestra si vSimla, Ze jej to robi problém a nevie
to urobit samostatne. Ndsledne podstupila v odbornom zariadeni vySetrenie, ktoré aj u nej potvrdilo
dyskalkuliu. Vzhladom na pokrocilejsi vek a roky praxe by uZ u nej nebola moznd zmena vzdelania a
bola preto preradend na rehabilitacné oddelenie.

Verime, Ze vas tieto priklady z praxe inSpirovali k premyslaniu. ESte pred tym, neZ sa pustite do
dalsieho ¢itania, skuste si zodpovedat nasledujlce otazky:

» Zohladfiujete pri vybere SS zaujmy dietata? Viete, ¢o ho bavi a tei?

* Dali ste dietatu priestor na vyjadrenie jeho predstav o vybere SS? Akceptujete jeho nazor, vyber,
tuzbu?

=  Poznate jeho redlne vedomosti, schopnosti a talent? Nepreceriujete alebo nepodcenujete ho?

= Mate predstavu o moZnostiach uplatnenia na trhu prace?

= Nakolko je pri rozhodovani pritomny tlak vasich vlastnych (nesplnenych) snov?

»  Aké ocakdvania mate vo vztahu ku kariére svojho dietata? Co by vas potesilo? Na ¢om vam
zalezi?
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Ako mdZete podporit svoje dieta pri vybere strednej $koly?

Kariérové rozhodovanie je v Zivote kazdého Cloveka jedno z najdolezZitejSich. Ide o spojenie snov,
schopnosti, talentu, nadania, zaujmov a nasledné hladanie uplatnenia na trhu prace ksvojej
spokojnosti. Nemali by dor zasahovat nesplnené tuzby rodicov ¢i starych rodi¢ov. Rovnako by sme
nemali spochybriovat vyber Skoly dietata so slovami ,,my vieme, o je pre teba najlepsie”. Aby vase
dieta robilo v budicnosti to, ¢o ho skuto¢ne zaujima, napliia, aby si splnilo svoj sen, ak nejaky ma, je
potrebné hladat profesiu spolu s nim a poméct mu s vyberom strednej skoly tak, aby viedla k Zelanej
buducnosti. Uspechom je, ak sa zamestnanie stane zaroveri konickom. Podme na to spolu, krok po
kroku.

Vytvorte priestor na Gprimny rozhovor s dietatom o jeho budtcnosti

Doprajte si dostatok ¢asu, nerozhodujte sa na poslednu chvilu. Zvolte si vhodné pokojné, prijemné
prostredie na rozhovor. Ak dieta nevie, &im presne chce byt, budte mu v rozhovore o vybere SS oporou
a reSpektujte jeho vyber. Podelte sa s nim aj o to, ako ste sa vy sami rozhodovali o svojej vzdelavacej
a pracovnej kariére.

Spolu s dietatom sa zamyslite nad nasledujiicimi otdzkami. Ako odpovede na ne ovplyviiuju vyber
strednej Skoly? Nechajte dietatu dostatok éasu na rozmyslenie a formulovanie vlastnych odpovedi.

» (o ta bavi, o ¢o sa zaujima$?

= Co rad/rada robi$ vo volnom &ase?

=  Pri akej aktivite stracas pojem o ¢ase?

= Ked zavrie$ oci, o si predstavis, Ze robis a citi$ sa pri tom prijemne?

= S ¢im doma ochotne pomahas?

= Ak vykonavas nejaku ¢innost, si radSej doma (v uzavretom priestore) alebo vonku?
= Ktoré predmety ta v Skole zaujimaju a preco?

= Rad/rada komunikujes s ludmi?

=  Zaujimas sa o zvieratd a prirodu?

= Aké Cinnosti dokaZes urobit samostatne a velmi dobre?

= Vie$ ziskané vedomosti a zru¢nosti naucit svojich kamaratov, spoluziakov?
=  Robis rad/rada nieco praktické alebo sa radsej uéis nové veci z knih?

= R&d/rada alahko sa ucis cudzie jazyky?

=  Poznas svoje tuzby?

= Kde sa vidi$ o 5 rokov, ¢o robis? Si pri tom spokojny/spokojna?

Sami sa zamyslite nad tymito otazkami:

= Aké ma vase dieta schopnosti, zruénosti, zaujmy, hodnoty, ciele, tuzby?

= Aké ma osobné vlastnosti (htiZevnatost, cielavedomost, pracovitost, schopnost prekonavat
prekazky, akceptovat manualnu pracu, ochotu vzdelavat sa...)?

= Aké ma silné stranky? Ma na nieco talent, nadanie?

= Viete porovnat jeho predpoklady s cielmi, ktoré chce dosiahnut (schopnosti, nadanie, zru¢nosti,
Skolské vysledky...)?
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=  Pozndte druh a stupen postihnutia, narusenia alebo znevyhodnenia svojho dietata a prognézu
jeho vyvinu alebo stavu?

Rieste vyber strednej skoly v casovom predstihu, nie na poslednt chvilu

»  Zacat s vyberom odboru SS v 9. roéniku je neskoro.

= Potrebujete vediet, Ze na niektorych skoldch je nutna dlhsia priprava na prijimacie skusky (napr.
priprava portfélia na umelecké skoly, jazykova priprava na bilingvélne gymnazia a pod.).

=  Pridietati so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP) si overte moznost zvladnutia
odboru, naplnenia profilu absolventa priamo na strednej skole. Odporicame to riesit najneskor v
8. rocniku (nevyhnutné je to pri dietati, ktoré pouziva kompenzacni pomédcku).

= Ziskajte informacie o personalnom a materialno-technickom vybaveni skoly (délezZité pre deti so
SVVP).

Ziskajte maximum konkrétnych informacii o odbore

= 7 webovej stranky strednej Skoly ziskate zakladné informacie o Skole, uéebnych a studijnych
odboroch, vyucovacich predmetoch, mimoskolskych aktivitach, vymennych pobytoch, priebehu
praxe a pod.

= NAavstevou dni otvorenych dveri, ktoré sa uskutocnuju na jednotlivych strednych Skoldch, mate
moznost priamo spoznat atmosféru skoly, personalne, materidlno-technické vybavenie skoly,
pristup pedagdgov.

= Vtabulkovom dokumente , PoZiadavky strednych $kél na Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim*,
ktory je sucastou tohto dokumentu, najdete prehlad aktualnych odborov na strednych skolach,
vyber déleZitych klitcovych kompetencii, odbory vyZadujuce talentovu skusku, odbory zapojené
do dualneho vzdelavania a odbory, ktoré vyzaduju zdravotnu spésobilost. V nasledujucich
kapitolach najdete aj ndvod na to, ako tento tabulkovy dokument pouZivat.

Odporacame tiez kontaktovat kariérového/vychovného poradcu v zakladnej skole, ktori vase dieta
navstevuje, alebo poziadat prislusné poradenské zariadenie (centrum poradenstva a prevencie — CPP)
o kariérové poradenstvo. Niekedy pohlad nestrannej osoby s dostato¢nym odstupom a odbornostou
moze byt presne tym, ¢o v rozhodovacom procese doplni chybajlce informacie a pomoze zavisit volbu
strednej Skoly. V rdmci sluzieb individudlneho kariérového poradenstva sa stretnete s odbornym
zamestnancom, ktory sa porozprdva s vami a vasim dietatom. Na zdklade vstupného rozhovoru si
vyjasnite, ¢o potrebujete a oCakavate. Nasleduje zvidc¢sa proces objektivneho zistovania schopnosti,
vlastnostni, motivacie a zaujmov dietata, jeho silnych stranok a priestoru na rozvoj. To sa deje obvykle
pracou s testami a dotaznikmi, ale vyuZivaju sa aj iné metddy. Po ziskani obrazu o dietati odbornik
pracuje s aktualnymi informaciami o Skolach a trhu prace. Nasledne vés bude podporovat pri procese
vyberu a sprevadzat pri pripadnom nesulade medzi vami a dietatom. Mbze tiez svojmu dietatu
ponuknut aktivity na rozvoj makkych zruénosti na rozmyslanie o sebe, rozhodovanie a nezavislost pri
vybere.
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Kapitola 2
Ako pracovat s tabulkovym dokumentom

»PoZiadavky SS na Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim“

Aby ste ako rodicia mali presnejsiu predstavu, ¢o ktory odbor od dietata vyzaduje, pozreli sme sa
podrobne na poziadavky jednotlivych strednych skol a spracovali sme ich pre vds do tabulky
,PozZiadavky strednych skél na Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim*, ktora tvori obsahovu sucast
tohto dokumentu (v samostatnom subore). Najdete tu informacie o strednych Skolach, v ktorych mézu
byt vzdeldvani Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim formou individudlnej integracie v triedach
s ostatnymi ziakmi: gymndzid, stredné odborné Skoly, stredné Sportové Skoly, Skoly umeleckého
priemyslu, konzervatdria.

Podla stupria vzdelania a dizky $tddia ide o tieto typy vzdeldvania:

= niZSie stredné odborné vzdelanie v dvojroc¢nych ucebnych odboroch (pre Ziakov, ktori neukoncili
vzdeldvaci program v zakladnej Skole a navstevovali zdkladnu Skolu najmenej 9 rokov)
ukonéenych zaverec¢nou skuskou;

= stredné odborné vzdelanie v 3- aZ 4-ro¢nych uc¢ebnych odboroch — po ukonceni studia absolvent
ziskava vyucny list;

= (plné stredné odborné vzdelanie v 4- az 5-ro¢nych studijnych odboroch ukonéenych maturitou,
absolvent ziskava doklad — vysvedéenie o maturitnej skigke (bilingvalne SOS, obchodna akadémia
— maturita v cudzom jazyku, hotelova akadémia — absolvent ziska vyucny list aj maturitné
vysvedcenie);

= (plné stredné vSeobecné vzdelanie v najmenej 4-ro¢nom a najviac v 8-ro¢nom vzdelavacom
programe odboru vzdeldvania v gymnaziu, ukon¢enom maturitnou skuskou, absolvent ziskava
doklad — vysvedcenie o maturitnej skuske.

Na jednotlivych harkoch su v tabulkach spracované skupiny odborov oznacené Ciselnym kddom.3
O kazdom odbore uvadzame nasledovné informacie:

= Stipec A: odbor (¢&islo a nazov)

=  Stipec B: pozadované kompetencie (vyber klu¢ovych kompetencii)

»  Stipec D: veobecné odportéania SS pred prijimacim konanim

V dalsom texte ndjdete podrobnejsie objasnenie a vyznam tychto informacii. Zaroven ponudkame aj
prehladné grafické znazornenie, ako s postupovat pri praci s tabulkami. Najdete ho na obrazku ¢. 1 na
strane 12.

3 Ciselné kddy zodpovedaiju $kolskému vzdeldvaciemu programu (SVP) pre gymnazia so $tvorro&nym a patro¢nym vzdeldvacim programom
a podla SVP pre odborné vzdelavanie a pripravu.
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Vyber $tudijného alebo u¢ebného odboru (stipec A)

Spracovali sme pre vas prehlad vietkych odborov zaradenych v Statnom vzdeldvacom programe pre
skupiny odborov (odvetvi) pod &iselnymi kddmi 29 a7 92.# Ponuka jednotlivych odborov sa meni podla
poziadaviek trhu préace a pracovnych pozicii pozadovanych zamestnavatelmi. Studijné a u¢ebné odbory
a celkovy pocet Ziakov, ktorych kazda skola planuje prijat na isty odbor, st schvalované organmi statnej
spravy kazdy rok, preto je potrebné, aby ste si overili aktudlnu ponuku odborov pre jednotlivé stredné
gkoly v danom $kolskom roku. Aktualne tdaje st uverejnené na stranke ministerstva $kolstva (MSVVa$
SR) — https://www.minedu.sk/sustava-studijnych-odborov-sr/, kde najdete odkaz na ,ndrodné

Clenenie skupin odborov”, alebo na webstrdnke Skolskych vypoctovych stredisk — pod hlavickou
,haplnenost a moznosti studia” — https://www.svs.edu.sk/prehlady.aspx.

Ak v dokumente najdete pre svoje dieta vhodny odbor, na kazdej zdkladnej skole vam kariérovy,
pripadne vychovny poradca zisti konkrétnu strednu skolu, na ktorej sa da odbor Studovat vo vasom
regidne (meste) a overi jeho aktualnost v danom Skolskom roku.

Pri vybere uc¢ebného alebo studijného odboru pre svoje dieta je dolezité prihliadat na jeho vychovno-
vzdeldvacie vysledky (dolezité su znamky z koncoroc¢ného vysvedcenia 8. ro€. a polro¢né vysvedcenie
z 9. ro¢nika). Stredné Skoly mdzu brat do Uvahy aj vysledky z Testovania 9, osobnostné predpoklady,
zaujmy, schopnosti, zruénosti, silné i slabé stranky, redlne moznosti zvladnutia Stidia, progndzy
dalsieho vyvinu choroby. Je dblezité oboznamit sa so véetkymi informaciami ku konkrétnemu odboru,
s ndrokmi na poZadované kompetencie, na pracovné prostredie, zdravotné znevyhodnenie, pripadne
potrebu osobnej konzultacie na strednej skole.

Pozadované kompetencie (stipec B)

. v

V tomto stipci najdete vyber kltiéovych kompetencii, ktoré je potrebné poznat a nasledne zvazit pri
samotnom vybere odboru (o to ddleZitejsie je to pri detoch so SVVP, v stvislosti s jednotlivymi typmi
zdravotného znevyhodnenia, ochorenia). Klicové kompetencie su poZzadované vedomosti, zrucnosti,
osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti, ktoré musi naplnit kazdy absolvent strednej skoly
na Uspesné ukoncenie Studia. Je preto potrebné dopredu sa zamysliet nad tym, ¢i vase dieta dokaze
vybrany odbor Uspesne zvladnut a bude vediet tieto ddlezité kompetencie nadobudnut. Pre lepsie
pochopenie uvadzame niekolko prikladov:

Priklad

Dieta nemd rado matematiku, md celkovo problémy s logikou a pozornostou, ktord sa zhorsuje prdve
pri prdci s ¢islami. Pri rozhovore o vybere strednej Skoly uvddza, Ze by chcelo pracovat s peniazmi
v banke. VVzorom mu je prdca jeho matky, ktord sa mu javi velmi zaujimavad a trendovad.

V tabulkovom dokumente po vybere odboru 63-64 ekonomika a organizdcia, obchod a sluzby sa
zobrazia odbory, ktoré ponukaju prdcu s financiami (stlpec A). V stlpci B st uvedené klticové
kompetencie a tam sa uvddza potreba logiky, pozornosti a matematické zrucnosti.

Zaver: Nevhodny vyber odboru. Rizikom je rozpor kltucovej kompetencie so samotnymi schopnostami
a preferenciami dietata.

4 Informacie o odboroch su aktualne k 15. 2. 2023
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Preverenie klucovych kompetencii je nevyhnutné, aby Ziaci v zavislosti od svojich schopnosti a
zrucnosti, ale aj typu svojho zdravotného znevyhodnenia, ochorenia, dokazali vybrany odbor Uspesne
zvladnut.

Priklad

Zia¢ka ZS s vyvinovymi poruchami ucenia (dyslexia, dysgrafia) velmi rada kresli, maluje, md velku
predstavivost, je tvorivd a kreativna. Bola uspesnd vo viacerych vytvarnych sutaZiach. Md zdujem
o taku strednu Skolu, kde by mohla pokracovat v rozvijani svojho vytvarného talentu.

V tabulke po vybere odboru 86 — umenie a umelecko-remeselnd tvorba Ill sa zobrazia umelecké odbory
(stlpec A). V stipci B st uvedené kliicové kompetencie: manudina zruénost v oblasti kresby a malby,
kreativne myslenie, kreativne zruénosti, schopnost samostatne tvorit. Vstlpci C sa uvddza
nevyhnutnost osobnej konzultdcie s vedenim skoly v pripade vyvinovych portch ucenia. Vo vseobecnych
odporucaniach (stlpec D) sa uvddzaju podmienky prijatia uchddzacov, ako napriklad absolvovanie
talentovej skusky.

Zaver: Vhodny vyber odboru. Sulad medzi kltucovymi kompetenciami a samotnymi schopnostami
Ziacky.

Nevyhnutnost osobnej konzultacie -

Ak méate dieta so SVVP, prax ukazala, ze na Uspesné zvladnutie $tudia je dolezité poznat podmienky a
moznosti jeho integracie a personalne a materidlno-technické moznosti Skoly. Tie je potrebné osobne
odkonzultovat priamo s jej vedenim. Je viak potrebné rozmyslat aj dalej do buddcnosti, a to v zmysle
naslednych moznosti uplatnenia sa na pracovnom trhu, obmedzeni v réznych pracovnych poziciach i
ich potencidlnych zdravotnych vplyvoch. Rodi¢ aj dieta sa navyse pred vyberom strednej skoly musia
oboznamit aj s narokmi na prostredie, v ktorom sa bude vykonavat budtce povolanie.

V tabulke konkrétne uvddzame zdravotné znevyhodnenia podla odborov, ktoré je potrebné
odkonzultovat so strednou Skolou pred samotnym odoslanim prihlasky. U Ziakov s vaznym zdravotnym
postihnutim odporicame osobnu navstevu v ramci dni otvorenych dveri (DOD) v 8. ro¢niku a priamu
konzultdciu s kariérovym poradcom na strednej Skole, aby ste v pripade nevhodnej volby mali priestor
a ¢as na pripadnu zmenu vyberu odboru alebo konkrétnej strednej skoly.

Vieobecné odporucania S$ pred prijimacim konanim (stipec D)

Dlhoro¢né skusenosti nam ukazuju, ze je nevyhnutné zvazit naroky na prostredie vykonu povolania
a oboznamit sa s moZnostami gkoly, ale aj miestami na absolvovanie odbornej praxe. Ziak moze
vykonavat odbornd prax priamo v Skole, ale aj mimo $koly, ako napr. vo firme, podniku, prevadzke
a pod. Zaroven je povinny absolvovat suvisli a priebeznd odbornd prax v zmluvnych zariadeniach v
predpisanom rozsahu (suvisla prax 100 %, priebeZna prax 75 %). ZvaZenie podmienok je najddlezitejsie
pri znizenej samostatnosti v oblasti mobility (samostatny pristup, bezbariérovost, fungovanie bez
pritomnosti asistenta, zvladanie beZnych sebaobsluznych ¢innosti), pri problémoch s orientaciou
v priestore, pri problémoch so sociadlnou integraciou a pod.
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Zaujimavou a casto vhodnou volbou je vyber odboru na strednej odbornej skole alebo odbornom
ucilisti zaradenom do dualneho vzdeldvania. Dualne vzdelavanie je vzdelavanie, kde Ziak absolvuje
teoretickd cast vyuCovania v Skole a prakticki ¢ast priamo v prevadzke u zamestnavatela. Ak Ziak
Uspesne absolvuje vyberové konanie uzamestndvatela a prijimacie skusky na strednej skole,
zamestnavatel s nim uzatvori zmluvu o buduicej pracovnej zmluve. Predmetom tejto zmluvy je zavazok
zamestnavatela, Ze Ziaka po ukonceni Studia prijme do pracovného pomeru, a zavazok Ziaka, Ze sa
stane jeho zamestnancom.

Dualne vzdeldvanie prinasa nasledovné benefity:

e financné zabezpecenie Ziaka — motivacéné Stipendium, podnikové Stipendium, odmena za
produktivnu pracu,

e hmotné zabezpecenie Ziaka — osobné ochranné pracovné prostriedky, Uhrada nakladov na
stravovanie, ubytovanie Ziaka v Skolskom internate, cestovné nahrady,

e ziskanie pracovnych navykov v realnych podmienkach.

V tabulkach sme pre vas vyznacili odbory zaradené do dudlneho vzdeldvania, ako aj odbory, v ktorych
sa vyZaduje zdravotna spdsobilost na ucel schopnosti studovat prislusny odbor vzdeldvania. Zdravotna
sposobilost Ziaka sa preukazuje pri prijimani Ziaka do u¢ebného odboru alebo do $tudijného odboru.
Potvrdenie o zdravotnej sposobilosti na Ucel schopnosti Studovat prislusny odbor sa priklada
k prihlaske na stredni 3Skolu na predpisanom tla¢ive. Konkrétne informacie mbzete ziskat
u kariérového, resp. vychovného poradcu na ZS.

Oznacené su aj ucebné a Studijné odbory vyZzadujluce overenie $pecidlnych schopnosti, zruénosti
a nadania absolvovanim talentovej skusky. Je dbleZité poznat kritérid talentovej skisky skor ako v 9.
roéniku, aby sa Ziak na skugku mohol véas pripravit. Skoly umeleckého priemyslu vyzaduju
k prijimaciemu pohovoru aj vlastné portfélio, ktoré obsahuje vytvarné prace vytvorené réznymi
technikami (napr. kresba, grafika, malba, audio, video produkcia, fotografie, literdrne prace,
priestorové prace), aich priprava a skompletizovanie si vyZaduju cas. Konkrétne informdcie ziskate
u kariérového, resp. vychovného poradcu na ZS.
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1. Vyber $tudijného alebo ué¢ebného odboru podla zaujmu dietata — stipec A

Pri vybere je potrebné prihliadat na vzdelavacie vysledky — rozhodujtce si koncoro¢né znamky z 8. ro¢nika,
polroéné zndmky z 9. rocnika, déleZity mbze byt aj vysledok z Testovania 9. Je vhodné, ak vyberu predchadza
kariérové poradenstvo uskutocnené kariérovym poradcom ZS alebo zrealizované odborné psychologické
vySetrenie v poradenskom zariadeni, konzultacia so skolskym psycholégom, pripadne Specialnym pedagoégom.

: B

2. Oboznamenie sa s pozadovanymi klu¢ovymi kompetenciami vybraného odboru - stipec B

Na Uspesné absolvovanie odboru je potrebné naplnit profil absolventa a zvladnut vietky poZzadované naroky vo
vzdeldvani i praktickej ¢innosti.

: B

3. Oboznamenie sa s narokmi na pracovné prostredie a poZzadovanu zdravotnu spdsobilost
vo vybranom odbore (vieobecné odportania) — stipec D

Zdravotnu spdsobilost posudzuje lekar na ucel schopnosti $Studovat zvoleny odbor a potvrdzuje sa na
predpisanom tlacive v pozadovanych odboroch.

: B

4. Overenie potrebnosti, resp. nevyhnutnosti osobnej konzultacie priamo vo vybranej skole
v sulade s potrebami, resp. diagnézou dietata/Ziaka —

Je potrebné prihliadat na aktudlny zdravotny stav a zdravotné obmedzenia, zvazit, ¢i ide o lahsiu alebo tazsiu
formu zdravotného znevyhodnenia a do akej miery st prejavy kompenzované. Vhodné je dohodnt si termin
stretnutia koncom 8. rocnika, najneskér vsak na zaciatku 9. roc¢nika.

Pre dieta so zdravotnym znevyhodnenim sa forma prijimacej skisky urci s prihliadnutim na jeho zdravotné
znevyhodnenie.

: 1

5. Overenie, ¢i sa vo vybranom odbore vyZaduje absolvovanie talentovej skisky (stipec D),
priprava v dostatocnom casovom predstihu.

Potrebné je redlne zhodnotenie Urovne pozadovanych schopnosti a zru¢nosti, ktoré su potrebné na zvladnutie
talentovej skusky (Skoly umeleckého priemyslu), a oboznamit sa s kritériami tvorby portfélia vlastnych prac.
Pripravu je potrebné zacat najneskor v 8. roéniku.

6. Overenie aktualnosti odboru pre dany Skolsky rok v prisluSnom regidne.

Informdciu poskytne kariérovy alebo vychovny poradca ZS alebo si rodi¢ vyhlada strednt $kolu na webstranke
Skolské vypoctové strediska www.svs.edu.sk/prehlady.aspx.

Obr. 1: Ako pracovat s tabulkou Poziadavky SS na Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
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Kapitola 3
O ¢om sa informovat na stretnuti na strednej

skole

Informovanost v plnom rozsahu o budidcom studiu je jednym z ddlezitych faktorov, ktoré ovplyvriuju
Uspedny prechod vasho dietata zo zakladnej gkoly na strednu $kolu, o to viac, ak mate dieta so SVVP.
Vychadzajuc z nasich skidsenosti, odporiéame dohodnut si stretnutie s vedenim vybranej strednej
Skoly v dostato¢nom ¢asovom predstihu a osobne ziskat pozadované informacie. Ponikame prehlad
otazok, na ktoré je dolezité poznat odpovede.

Aké si moznosti Studia a podmienky individualnej integracie na strednej skole?

Odporucame overit si redlne moznosti skoly, poziadavky na absolvovanie teoretickej i praktickej ¢asti
vzdeldvania, moZnosti Upravy vzdelavacich podmienok podla individualnych potrieb dietata v zavislosti
od zdravotného znevyhodnenia ¢i moznost individualnej pomoci pri maturite. Zistite, ¢i je mozné vyuzit
pomoc skolského Specidlneho pedagdga, Skolského psycholdga alebo (i je k dispozicii samotny asistent
ucitela, ktory moze v ramci vyucovania individudlne pracovat so Ziakmi s cielom systematicke;j,
intenzivnej korekcie, terapie alebo reedukacie a pod.

Aké Upravy vo vzdelavani, klasifikacii a hodnoteni vedomosti ziaka so SVVP méze $kola poskytnut?

KaZzdy absolvent musi naplnit profil absolventa v danom odbore a zvladnut vSetky poZzadované naroky
vybraného odboru. Pri uréeni metdéd aforiem hodnotenia sa ucitelia riadia odporucaniami
poradenského zariadenia, ktoré su uvedené v sprave z diagnostického vysetrenia.

Ktoré predmety je moiné klasifikovat slovne, resp. neklasifikovat?
Skola vo svojom $kolskom vzdeldvacom programe uvadza formu priebeiného hodnotenia a formu
suhrnného hodnotenia pre kazdy vyucovaci predmet.

Je mozné oslobodenie od vyucovania cudzieho jazyka?

Overte si, €i je na strednej Skole povinna vyucba cudzieho jazyka, na akej Urovni, resp. jazykovej
narocnosti je pozadovana. Ma Ziak so zdravotnym znevyhodnenim mozZnost volby formy vyucby
cudzieho jazyka, rozsahu a hodnotenia? Aké su dosledky oslobodenia pre pripadné pokracovanie na
VS?

Dokaze $kola splnit personalne a materialno-technické poziadavky na vybavenie pre Ziaka so SVVP?
Pri hodnoteni tychto poziadaviek $koly pristupuju ku kazdému Ziakovi so SVVP individudlne. V sprave z
diagnostického vysetrenia mozu byt uvedené napr.:

= persondlne poziadavky — individudlny pristup pedagdgov respektujicich schopnosti, moznosti,
zdravotny stav Ziaka; systematickd starostlivost Skolského psycholdga, Skolského Speciadlneho
pedagdga; pritomnost asistenta uditela na hodinach; poradenstvo pre rodi¢a a spolupréaca
s poradenskymi zariadeniami, ktoré maju Ziaka v starostlivosti;

= materidlno-technické vybavenie - zabezpelenie bezbariérového pristupu, pouzivanie
kompenzaénych pomécok na vyucovani (Specidlne kompenzaéné pomocky, didaktické pomécky,
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gramatické tabulky, Specidlne ucebnice, Specidlne edukacné publikacie, pocita¢, kalkulacka,
Specialna IKT technika a pod.).

Umozni Skola pouzivanie kompenzaénych pomocok? Da sa studium s kompenzacnou pomockou
zvladnut?

Vo veci pouzivania kompenzaénych pomdcok odporiéame informovat sa priamo v skole. Kazdé dieta
s kompenzacnou poméckou sa posudzuje individualne v zavislosti od druhu a stupia postihnutia, ako
aj od samotne] pouzivanej kompenzacénej pomobcky. Aj dieta s kompenzaénou pomdckou musi mat
schopnost naplnit profil absolventa.

Maju ucitelia vyhradeny priestor na individudlne konzultacie so Ziakom?
Zistite si priamo na strednej skole, ¢i maju tuto moznost uditelia jednotlivych predmetov, za akych
podmienok a v akom rozsahu.

Disponuje 3kola asistentmi uéitela, resp. je ochotna o nich Ziadat?

Skolsky zdkon tuto moinost umozriuje aj strednym $koldm. V pripade, ie vase dieta potrebuje
asistenta, odporucame si tuto informdaciu preverit priamo na strednej skole. Riaditel strednej skoly
moZe podat Ziadost o pridelenie asistenta ucitela na prislusny regionalny drad skolskej spravy v
stanovenom termine.

Dokaze $kola zabezpetit $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby pre dieta/ziaka so SVVP?

Dané potreby posudzuje $kola individualne a m6zu sa tykat modifikdcie metdd a obsahu vzdeldvania
(pri Uprave obsahu nemo6ze nastat redukcia uciva), poskytnutia dihsieho ¢asu Ziakovi na splnenie Gloh,
individualny alebo diferencovany pristup k Ziakovi, pisomné skisanie so Specifickymi postupmi, prace
so Specialnym pedagdégom, resp. asistentom ucitela pocas vyuéovania, vzdeldvania v domacich
podmienkach, Upravy pracovného priestoru, zabezpecenia Specidlneho nabytku, bezbariérového
pristupu, zaistenia neruSseného miesta v triede apod. Odporucame, aby ste si zistili konkrétne
moznosti, ktoré stredna Skola moze poskytnut a dokaze zabezpedit.

Méze Ziak $studovat formou individualneho vzdeldvania zo zdravotnych dévodov?
O povoleni individudlneho vzdelavania rozhoduje riaditel Skoly v ramci rozhodovania o oslobodeni
Ziaka od povinnosti dochadzat do skoly podla osobitného predpisu. O povoleni individudlneho
vzdeldvania Ziaka, ktory sa pripravuje v systéme dualneho vzdelavania, rozhoduje riaditel skoly po
suhlase zamestndvatela, u ktorého sa tento Ziak pripravuje. Individualne vzdeldvanie sa povoluje
Ziakovi Skoly, ktorému jeho zdravotny stav neumoziuje Gcast na vzdelavani v skole.

K Ziadosti o povolenie individudlneho vzdeldvania sa priloZi vyjadrenie vSeobecného lekdra pre deti
a dorast alebo odporucanie zariadenia poradenstva a prevencie. Vzdelavanie Ziaka zabezpecuje skola,
ktora rozhodla o povoleni individudlneho vzdelavania, a to v rozsahu najmenej dve hodiny tyZdenne.®

Aké st moznosti a skusenosti uplatnenia v praxi pre konkrétne znevyhodnenie?
Je mozné zaradenie do dualneho vzdeldvania alebo pokracovanie v studiu na vysokej Skole? Je mozné
pracovat v chranenej dielni? Aké si moznosti zamestnat sa po ukonéeni studia?

5§ 24 zakona ¢&. 245/2008 Z. z.
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Aké st moznosti dudlneho vzdelavania?

Je prospesné, aby ste si overili svoje oCakavania od studia touto formou a podmienky absolvovania
praxe. Odporiuca sa osobné stretnutie so zamestnavatelom, ktory pozna konkrétne moznosti
zamestnania po ukonceni vzdeldvania.

Ma ziak narok na nejaku finanénu pomoc?

Informacie by mal vediet poskytnut riaditel skoly. Finanéna pomoc méze byt vo forme motivaéného
Stipendia, podnikového stipendia, financného prispevku na pracovny odev, na notebook. Deti patriace
k socidlne znevyhodnenym maju narok aj na dotaciu z Uradu préce, socialnych veci a rodiny vo forme
prispevku na stravu, $kolské pomocky a dopravu, a to v pripade, ak spifiaju tri z nasledujicich
podmienok:

= Aspon jeden z rodicov je poberatelom davky v hmotnej nudzi.

= Aspon jeden z rodicov je bez zamestnania.

= Najvyssie dosiahnuté vzdelanie aspon jedného z rodic¢ov je zakladné vzdelanie.
» Ziak Zije v ne$tandardnych bytovych a hygienickych podmienkach.

= Vyucovaci jazyk Skoly je iny neZ jazyk, ktorym hovori Ziak doma.
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Kapitola 4
Ako (ne-) komunikovat pri prechode na SS

Ochota a schopnost transparentne komunikovat smerom k dietatu, k ucitelom, k vedeniu strednej
Skoly je délezitym faktorom, ktory dokaze pozitivne prispiet k Uspesnému prechodu zo zdkladnej Skoly
na strednu skolu. V tejto kapitole zhfiiame a upozorfiujeme na Casto sa opakujuce situacie, ktoré mozu
spbsobit rodicovi, dietatu i strednej skole problémy.

Situdcia 1: Rodi¢ alebo kariérovy/vychovny poradca ZS neuvedu do prihlasky, Ze ide o Ziaka so SVVP
integrovaného v beinej triede zakladnej skoly.

Samotny prechod zo ZS na S5 méze byt pre deti naro¢ny, zvlast pre deti so SVVP. Ak sa nezabezpeéi
plynuly prechod a pokracovanie v integracii, mézu nastat problémy pri vzdelavani ziaka i v Skolskej
adaptdcii, ktoré sa mozu prejavit hned v prvom roc¢niku alebo aj neskér. Vychadzajlc z praxe, chceme
poukazat na nase skusenosti z praxe poradenského zariadenia, Ze tito Ziaci zazivaju netspech v uceni,
ktory ich nasledne odradza od chodenia do Skoly, zazivaju stres pri nezvladani klicovych kompetencii,
maju obavu zo zvladnutia maturity, zaverecnej skusky a pod. Riesit integraciu Ziaka v poslednom
ro¢niku zakladnej skoly je neskoro aj z pohladu strednej skoly. Ak ma vase dieta Specialne vychovno-
vzdeldvacie potreby, odporicame uviest tento fakt v prihlaske, kedZe bude mat zabezpeceny plynulejsi
prechod na strednu skolu s tym, Ze odporucania zo spravy z diagnostického vySetrenia z poradenského
zariadenia sa vo vychovno-vzdeldvacom procese uplatiuju od zaciatku prvého Skolského roka.

Priklad: Ziak s dg. Aspergerov syndrém bol prijaty na SOS automobilovd. V uvodnom tyzdni mali
oboznamovaciu hodinu praxe, na ktorej majster spustil stroje. Extrémy hluk strojov u neho vyvolal
neprimeranu reakciu, ktord mohla mat fatdine ndsledky. Na zdklade tohto incidentu SS kontaktovala
rodicov a vyslo najavo, Ze v prihldske na SS nebolo uvedené, Ze ide o Ziaka so SVVP integrovaného v Z5.
Rodi¢ nebol obozndmeny s tym, e md dorucit sprdvy z vySetreni a aj na SS podat Ziadost o integrdciu.
Tu musime skonstatovat, Ze vychovny poradca ZS si nesplnil svoju povinnost.

Zdver a odporucanie: V pripade Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim integrovanych vZS je
nevyhnutné, aby tdto informdcia bola uvedend v prihldske na strednu Skolu. Rovnako je déleZité
poskytnut rodicovi/zdkonnému zdstupcovi vsetky informdcie suvisiace s prechodom Ziaka na SS.

Situdcia 2: Zatajenie zdravotného stavu dietata.

Ako rodi¢ia mbzete mat rézne pochopitelné dévody k zatajeniu zdravotného stavu dietata. Mo6ze za
tym byt vasa zI4 skdsenost s rieSenim, priebehom a uplatfiovanim integracie v ZS, strata dovery v
institucie a pod. Inou pri¢inou mozZu byt vase predstavy o naroc¢nosti odboru, ktoré sa lisia od reality
(napr. umelecké skoly, konzervatéria, zdravotné skoly...). V tomto pripade je potrebné mat dostatok
informacii otom, ¢o musi vase dieta zvladnut, aby naplnilo Uspesne profil absolventa a zaroven
neohrozilo svoje zdravie. Najvaznejsim rizikom je samotné ohrozenie zdravia vasho dietata (napr. pre
neposkytnutie vcasnej prvej pomoci pri epilepsii, cukrovke apod.). Odporiu¢ame drzat sa rad
odbornikov a priamo s nimi odkonzultovat progndzu zdravotného stavu vasho dietata v suvislosti
s buddcim Stddiom a zamestnanim.
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Priklad: Ziak s dg. poruchy farbocitu (neschopnost odlisit jednu zo zékladnych farieb; v tomto pripade
odtiene Cervenej a modrej) bol prijaty na skolu umeleckého priemyslu, odbor restaurdtor. Na odbornych
hodindch si ucitel' vsimol, Ze Ziak obchddza spoluZiakov a prosi ich o miesanie farieb. Informoval o tejto
skutocnosti riaditela SS, ktory ndsledne kontaktoval rodicov a poZiadal ich o dorucenie vysledkov
odborného vysetrenia u oftalmoléga so zameranim na farbocit. Ndsledne pri osobnom pohovore
rodi¢ia priznali, Ze tuto dg. maju vsetci muzi v rodine a vedeli o nej, no podcenili vplyv uvedenej
diagndzy na zvldadnutie studia, kedZe ich syn mal o tento odbor velky zdujem.

Zaver a odporucanie: Dany Ziak musel zmenit Studijny odbor. V takychto pripadoch na zdklade
skusenosti odporucame otvorenu a osobnu komunikdciu s vedenim skoly, individudinu konzultdciu
s kariérovym poradcom v zdkladnej skole, spoluprdcu s poradenskym zariadenim.

Situacia 3: Nespravne posudenie narocnosti Studia rodi¢mi.

Niekedy mame ako rodicia jasnu predstavu o tom, aku skolu by nase dieta malo Studovat a ¢o zvladne.
Mbze byt tazké tuto predstavu opustit a hladat alternativu, zvlast ak na to nevidite dévod. Ak vSak
opakovane pocuvate od kariérového, resp. vychovné poradcu, pripadne triedneho ucitela argumenty
proti vadSmu vyberu, je doblezité sa nad nimi zamysliet a dohodnut si konzultaciu. DéleZité su tiez
argumenty strednej Skoly pri osobnom stretnuti, ako aj objektivne informacie o moznostiach
uplatnenia v praxi. Skisenosti z praxe nam ukazuju, Ze ak Ziak nezvlada Stidium pre jeho narocnost,
musi ¢asto menit odbor alebo skolu, ¢o vedie k prezivaniu netdspechu. Méze sa to odrazit na osobnych
i socialnych problémoch v kolektive, pripadne po skonceni skoly si tazko nachadza uplatnenie.

Priklad: Ziak s vyvinovymi poruchami uéenia bol prijaty na studium na bilingvdine gymndzium. Vdaka
doucovaniu prijimacie skusky zvlddol. Zacal zlyhdvat v priebehu prvého rocnika, Studium cudzieho
jazyka bolo pre neho uZ velmi ndrocné, napriek tomu, Ze sa vela hodin ucil, vysledky tomu
nenasvedcovali. Nastupila u neho frustrdcia a depresia. Vedenie gymndzia, ale aj psychiater odporucili
zmenu Skoly.

Zaver a odporucanie: Absolvovat individudlne kariérové poradenstvo (Ziak irodicia), a
to v dostatocnom casovom predstihu, zredlriovat predstavy s redlnymi schopnostami dietata.

Vs ve

Situdcia 4: Rodi¢ nepredlozi Ziadost na integraciu dietata v strednej $kole.

Stava sa to vtedy, ak rodi¢ dietata integrovaného v beznej triede zakladnej skoly nedostal informaciu,
Ze treba podat Ziadost o integraciu aj na strednej skole. V tom pripade bude dieta evidované a
hodnotené ako bezny Ziak, bez naroku na Upravu hodnotenia a klasifikacie, ako aj bez Upravy priebehu
zavereclnej, resp. maturitnej skisky. Za roky poradenskej praxe sme sa stretli aj s tym, Ze rodi¢ nechce
dieta integrovat, ¢i uz po zlej skiisenosti v ZS alebo z presvedéenia, Ze $tudium jeho dieta zvladne. Casto
sa potom stava, ze dieta naroky Studia nezvldda, ma tazkosti a ,boji sa“ zavereénej skusky, resp.
maturity. Ziadat o integraciu v 4. ro¢niku je u# pre takého Ziaka neskoro, resp. vznika podozrenie z
Ucelovosti. Nech su uz vase dovody akékolvek, radime riesit to s prislusnym poradenskym zariadenim,
ktoré ma vase dieta v starostlivosti, ako aj s vedenim vybranej SS &im skdr a necakat do posledného
ro¢nika zakladnej skoly.
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Priklad: Ziak s vyvinovymi poruchami ucenia Il. stupria bol prijaty na §tudium na SOS, odbor cukrdr
a pekdr. Rodicia na odporucanie poradenského zariadenia hned poZiadali o integrdciu, pretoZe si neboli
isti, ako zvlddne ich dieta ndroky studia. V priebehu prvych dvoch rocnikov sa ukdzal vyber skoly
a odboru ako velmi vhodny, kedZe Ziak zviddal ispesne ndroky studia i praxe. SS odporucila ukoncenie
integrdcie, ¢o aj rodicia akceptovali. Ziak bol aj uspesnym reprezentantom vo viacerych sutaZiach.
Zvlddol maturitu v nadstavbovom studiu, bez upravy, s velmi dobrymi vysledkami.

Zdver a odportcanie: Na tomto priklade chceme ukdzat vhodny vyber odboru pre Ziaka so SVVP, ktory
bol vysledkom spoluprdce kariérového poradcu s rodicmi a poradenskym zariadenim, ako aj so
strednou skolou.
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Kapitola 5
Procesy podavania prihlasok a prijimacieho
konania

Proces podavania prihlasok na SS a priebeh prijimacieho konania je upraveny v § 62 — 71 zakona &.
245/2008 Z. z. (skolsky zdkon), ktory stanovuje okrem iného terminy, podmienky a organizaciu
prijimacieho konania a podmienky prijatia.

Terminy konania prijimacich skasok na stredné skoly pre dany Skolsky rok sa zverejiuju:

* na webovom sidle Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR (MSVVaS$ SR) tu:
https://www.minedu.sk/terminy-konania-prijimacich-skusok

* na webe Skolské vypoctové strediska (SVS), v programe Proforient, v dokumente harmonogram
prijimacieho konania
https://www.svs.edu.sk/proforient.aspx#harm,

= aktudlne terminy prijimacieho konania vidy uvddza aj sprievodca Skolskym rokom
https://www.minedu.sk/sprievodca-skolskym-rokom/ na prislusny $kolsky rok.

Priebeh a organizacia prijimacieho konania pre skolsky rok 2022/2023:

Vychovny poradca do 1. februdra 2023 informuje uchadzacov a zdkonnych zastupcov neplnoletych

uchadzacov o tychto skutocnostiach:

= Zakonny zastupca vypliia len jednu prihlasku na vzdeldvanie, na ktorej uvedie v poradi podla
zaujmu najviac dva netalentové odbory a najviac dva talentové odbory.

=  Poradie zdujmu ma len informacny charakter, uchadzac potvrdi rozhodnutie o nastupe na
vzdeldvanie v ktorejkolvek zo $kél, na ktoru bol prijaty.

= Hodnotenie Ziaka na prihlaske potvrdzuje riaditel zakladnej Skoly.

Stredné Skoly zverejnia podmienky prijatia a kritéria prijimacej skusky na Stddium vo vsetkych
odboroch vzdeldvania do 28. februara 2023. Termin podania (odoslania) prihlasky pre vsetky odbory
vzdeldvania je 20. marca 2023.

Prihlasku, v ktorej je jednym zo zvolenych talentovych odborov odbor vzdeldvania na strednej
$portovej skole, je nutné zaslat v ¢o najskorSom termine od ukonéenia hodnotenia Ziaka za prvy polrok
z dévodu overovania Sportového vykonu, ktoré prebieha v termine od 21. marca do 14. aprila.

Prihlasku moZno podat:

= elektronicky (zadava sa v systéme aScAgenda, eSkola) bez elektronického podpisu ob&ianskym
preukazom, alebo

» v listinnej podobe na tlacive 056 MSVVaS SR — Print (iedu.sk) s podpismi oboch zakonnych
zastupcov.

Prihlaska je platna aj s podpisom jedného zdkonného zastupcu, ak sa zakonni zastupcovia dohodli, ze
prihlasku podpisuje iba jeden zakonny zastupca a ak o tejto skutocnosti dorucia riaditelovi Skoly
pisomné vyhlasenie. Toto vyhldsenie rodica sa priklada k prihlaske.
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Terminy prijimacich skasok: 21. marec — 14. april
overenie 3portového vykonu talentovou skiskou na strednych $portovych $kolach (SSS)
1. aplny majovy tyzden - 1. kolo, 1. termin:

- prijimacie skusky (vratane osemrocnych gymnazii)
- prijimacie skugky a psychodiagnostické vy3etrenie pre SSS

2. uplny majovy tyzden — 1. kolo 2. termin:

- prijimacie skusky (vratane osemrocnych gymnazii)
- talentové skugky a psychodiagnostické vysetrenie pre SS5

3. Uplny junovy tyzden — 2. kolo prijimacich skusok
Povinné prilohy k prihlaske na strednu skolu

= Potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti na uéel schopnosti studovat zvoleny $tudijny odbor alebo
ucebny odbor: predklada len uchadza¢ o studium v tych Studijnych odboroch alebo ucebnych
odboroch, ktoré ministerstvo Skolstva do 31. januara zverejni na svojom webovom sidle v Casti
,z0znam u¢ebnych odborov a $tudijnych odborov, v ktorych sa vyZzaduje zdravotna spdsobilost“.®

=  Sprava z diagnostického vysetrenia vykonaného poradenskym zariadenim nie starSia ako dva
roky: predklada len uchadzac so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

= Potvrdenie ndrodného Sportového zvazu, Ze uchadzac je uvedeny v zozname talentovanych:
predklada len uchadzac, ktory podava prihlasku na vzdeldvanie v strednej Sportovej skole.

= \Vyjadrenie lekdra so Specializaciou v Specializacnom odbore telovychovné lekarstvo: predklada
len uchadzac, ktory poddva prihlasku na vzdeldvanie v strednej Sportovej Skole.

= Potvrdenie o zmenenej pracovnej schopnosti: predklada len uchadzac so zmenenou pracovnou
schopnostou.

= Vyjadrenie lekdra so $pecializaciou vseobecné lekarstvo o zdravotnej spdsobilosti studovat
zvoleny odbor vzdelavania: predklada len uchddzac so zdravotnym znevyhodnenim.

= Potvrdenie o odbornom vzdeldvani a priprave Ziaka v systéme dualneho vzdeldvania, vydané
zamestnavatelom, ktory ma so Skolou uzatvorenti zmluvu o dualnom vzdelavani: predklada len
uchadzag, ktory podava prihlasku na vzdelavanie v studijnom odbore alebo uc¢ebnom odbore, v
ktorom sa odborné vzdeldvanie a priprava poskytuje v systéme dudlneho vzdelavania.

=  Koépie vysvedceni: predklada len uchadzac, ktory bol z niektorého vyucovacieho predmetu na
vysvedceni hodnoteny slovne (v tomto pripade predklada len vysvedcenie s prislusnym slovnym
hodnotenim), alebo ak nie je mozné, aby zakladna skola, ktoru Ziak navstevoval alebo navstevuje,
potvrdila hodnotenie Ziaka uvedené na prihlaske.

= Koépie diplomov alebo certifikatov, ktoré preukazuju umiestnenie Ziaka v predmetovej
olympiade alebo sutaZi (nepovinna priloha): predklada len uchadzad, ktory uvaddza v prihlaske
umiestnenie v predmetovej olympiade alebo sutazi.

6 https://www.minedu.sk/zoznam-ucebnych-odborov-a-studijnych-odborov-v-ktorych-sa-vyzaduje-zdravotna-sposobilost/
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Kapitola 6
Kde hl'adat d'al$ie informacie?

= https://www.minedu.sk/sustava-studijnych-odborov-sr/

Na stranke MSVVaS$ SR su zverejnené aktualne $tudijné i u¢ebné odbory strednych $kél pre dany

Skolsky rok. Ponuka jednotlivych odborov sa meni podla poZiadaviek trhu prace a poZzadovanych

pracovnych pozicii.

= https://www.svs.edu.sk/prehlady.aspx

Na stranke Skolské vypoctové strediska sa rodi¢ dozvie aktudlne zoznamy strednych $kol a

ich odborov v danom Skolskom roku, kritéria prijimacich skisok, naplnenost $kdl a moznosti

$tudia. Tento program je dostupny u kariérového/vychovného poradcu na kazdej zadkladnej skole.

Rodi¢ mbéze poziadat o spristupnenie simulacie prijimacieho konania na zvolenej strednej skole,

o ktorti mé Ziak zaujem, a jeho zaradenie do poradia vetkych Ziakov hlasiacich sa na tuto SS podla

prospechu Ziakov v poslednych dvoch ro¢nikoch (resp. Uspesnosti v Testovani 9).

= https://www.istp.sk

Internetovy sprievodca trhom prace poskytuje dietatu zaujimavé informacie a prehlad, aké

vzdelanie je potrebné na vykon jednotlivych zamestnani, ktoré Skoly v regidnoch takéto vzdelanie

poskytuju, pripadne poradenstvo na planovanie svojej kariéry.

= https://www.trendyprace.sk

Na tejto stranke najdete informacie o potrebach trhu prace, uplatnitelnosti absolventov

jednotlivych odborov strednych $kél, ale aj vysokych $kol a progndzu vyvoja na trhu prace do roku

2025. Zber udajov je aktudlne zastaveny a nepldnuje sa ich aktualizacia.

= https://www.sosrdcom.sk

Program Vypomoc so srdcom v ramci svojich spolocensky zodpovednych aktivit realizuje

sprostredkovatelsky portdl prace Profesia na zvySovanie $anci [udi so zdravotnym znevyhodnen

im

pri uplatneni sa na trhu prace. Po registracii poskytuje prehlad o réznych moznostiach

zamestnania, s praktickymi priru¢kami pre firmy aj uchadzacov.

= http://www.corobim.sk/profesie/

Online videokniznica povolani pomdze dietatu vytvorit si redlnu predstavu, ako vyzerd praca

vedeckého pracovnika, IT¢kara, obchodnika, podnikatelky, Zivnostnika, remeselnicky, ucitelky,

robotnika atd’. Dozvie sa tieZ, aké znalosti a zru¢nosti potrebuje pre konkrétne povolanie mat a aku

Skolu vystudovat. Vdaka kratkym videdm ziska prehlad o jednotlivych kariérovych cestéach, ktoré

[udia museli prejst, a tym si bude moct lepsie naplanovat tu svoju.

= https://www.pruvodcerodice.cz

Kniha &eskych autoriek Andrey Csirke a Petry Snepfenbergovej ,Jak spolu s ditétem zvlddnout

poNi

volbu povolani? Privodce rodice
s dietatom pri rozhodovani o dalSom studiu, resp. budicom povolani.

J

poskytuje inSpirativne namety na premyslanie a rozhovory
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= https://zmudri.sk/kurz/vyber-strednej-skoly
Séria naucnych videi pre Ziakov i ucitelov na tému vyberu Skoly a povolania.

=  www.kamnastrednu.sk/
Najdete tu informacie o strednych Skolach usporiadané podla regiénu, ako aj informdacie o diioch
otvorenych dveri ¢i videoprezentacie strednych skol.

= https://bratislavskykraj.sk/stredna-pre-mna/
Prehladné informacie o strednych Skoldch v Bratislavskom samosprdvnom kraji spracované

atraktivnou formou vratane moznosti stiahnutia broziry v PDF formate.

=  www.uplatnenie.sk/
Informacie o uplatneni absolventov jednotlivych odborov vysokych a strednych skol.
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Zoznam skratiek

ADHD porucha pozornosti s hyperaktivitou
CPP centrum poradenstva a prevencie
DOD den otvorenych dveri

IKT informaéno-komunikaéné technoldgie
IVP individualny vzdeldvaci program

MSVVaSSR  Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky

S0S stredna odborn3 kola

SsS strednd $portova $kola

SS strednd 3kola

Svp statny vzdelavaci program

Svs gkolské vypoctové strediskd

Svvp Specialne vychovno-vzdeldvacie potreby
Tzp tazké zdravotné postihnutie

S vysoka $kola

Z.z. Zbierka zakonov

ZUs zkladna umeleckd 3kola
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Legislativa

Zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

v

Zakon €. 596/2003 Z. z. o statnej sprave v skolstve a $kolskej samosprave a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

Zakon €. 61/2015 Z. z. o odbornom vzdelavani a priprave a o zmene a doplneni niektorych zakonov,
ktory bol diia 14. juna 2018 novelizovany

Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 224/2022 Z. z. o
strednej skole

Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 145/1996 Z. z. o
prijimani na studium na strednych skolach

Usmernenie Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky k prijimaciemu
konaniu na stredné skoly pre skolsky rok 2022/2023

J 24


http://www.svs.edu.sk/proforient.aspx

Ing. Ivona Blahovcovd Podpora deti so sSpecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
PaedDr. Tatiana Majernikovad potrebami pri prechode na SS bezného typu —
MANUAL PRE RODICA

Terminolégia — slovnik pojmov

Dieta/Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami podla § 2 zdkona ¢&. 245/2008 Z. z.
o vychove avzdelavani (Skolsky zakon) uvedeny v pismenach k) az q) je dieta alebo Ziak, ktory ma
zariadenim poradenstva a prevencie diagnostikované Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby, okrem
deti umiestnenych do Specidlnych vychovnych zariadeni na zdklade rozhodnutia sudu:

k) dieta/Ziak so zdravotnym znevyhodnenim je dieta/Ziak so zdravotnym postihnutim, dieta
choré alebo zdravotne oslabené alebo Ziak chory alebo zdravotne oslabeny, dieta/Ziak
s vyvinovymi poruchami, dieta/Ziak s poruchou spravania,

I) dieta alebo Ziak so zdravotnym postihnutim je dieta alebo Ziak s mentdlnym postihnutim,
sluchovym postihnutim, zrakovym postihnutim, telesnym postihnutim, s narusenou
komunikacnou schopnostou, s autizmom alebo dal$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
alebo s viacnasobnym postihnutim,

m) dieta alebo Ziak chory alebo zdravotne oslabeny je dieta alebo Ziak s ochorenim, ktoré je
dlhodobého charakteru, a dieta alebo Ziak vzdelavajuci sa v Skolach pri zdravotnickych
zariadeniach,

n) dietatom alebo Ziakom s vyvinovymi poruchami je dieta alebo Ziak s poruchou aktivity a
pozornosti; dieta alebo Ziak s vyvinovou poruchou ucenia,

o) dietatom alebo Ziakom s poruchou spravania je dieta alebo Ziak s narusenim funkcii v oblasti
emocionalnej alebo socidlnej okrem dietata alebo Ziaka uvedeného v pismene n),

p) dietatom alebo Ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia je dieta alebo Ziak Zijuci v
prostredi, ktoré vzhladom na socidlne, rodinné, ekonomické a kultirne podmienky
nedostatoéne podnecuje rozvoj mentalnych, vélovych, emocionalnych vlastnosti dietata alebo
Ziaka, nepodporuje jeho socializaciu a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov pre
rozvoj jeho osobnosti,

g) dietatom s nadanim alebo Ziakom s nadanim je dieta alebo Ziak, ktory ma nadpriemerné
schopnosti v intelektove] oblasti, v oblasti umenia alebo $portu, alebo v tychto oblastiach
dosahuje v porovnani s rovesnikmi mimoriadne vysledky alebo mimoriadne vykony a
prostrednictvom vychovy a vzdelavania sa jeho nadanie cielene rozvija.

Individudlny vzdeldvaci program: Ak Skola vzdeldva deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami alebo Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, vytvara pre ne podmienky
v sulade s odporucaniami zariadenia poradenstva a prevencie prostrednictvom individualneho
vzdeldvacieho programu alebo prostrednictvom vzdeldvacich programov urcenych pre Skoly, ktoré
vzdeldvaju deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami alebo Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Individualny vzdelavaci program (IVP) pre dieta so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami alebo pre Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebamiv
sulade s odporucaniami zariadenia poradenstva a prevencie vypracuje pedagogicky zamestnanec
povereny riaditefom Skoly v spolupraci so skolskym Specidlnym pedagdégom, pedagogickym asistentom
a odbornym zamestnancom Skoly a po konzultacii so zakonnym zdstupcom. IVP obsahuje uUpravy
jednotlivych casti Skolského vzdelavacieho programu podla Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb
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dietata alebo Ziaka, najma Upravu obsahu, metdd, foriem alebo spdsobu hodnotenia a spoluprace s
odbornymi zamestnancami (§ 7a ods. 2, 3 zdkona 245/2008 Z. z.).

Kariérové poradenstvo je inkluzivny proces, ktory umozriuje detom a Ziakom s rozmanitymi potrebami
nadobudat zrucnosti pre riadenie kariéry v réznych vyvinovych Stadiach tak, aby si dokazali utvarat
zmysluplny osobny a spolo¢ensky relevantny pracovny Zivot.

Kompetencia je preukdzana schopnost vyuzivat vedomosti, zruénosti, postoje, hodnotovu orientéciu
a iné spobsobilosti na predvedenie a vykondvanie funkcii podla danych standardov v praci, pri stadiu, v
osobnom a odbornom rozvoji jedinca a pri jeho aktivnom zapojeni sa do spolo¢nosti, v budicom
uplatneni sa v pracovnom a mimopracovnom Zivote a pre jeho dalSie vzdeldvanie (§ 2 pism. t) zdkona
245/2008 Z. z.).

Odbor vzdeldvania alebo skupina odborov vzdelavania je ucelenda forma vzdeldvania v oblasti
poznania, ktord méze byt predmetom vychovy a vzdeldvania, urcena konkrétnymi cielmi vzdelavania,
vymedzenym obsahom, rozsahom vedomosti, schopnosti, zru¢nosti a dizkou vzdeldvania a stupriom
vzdelania, ktoré poskytuje; v strednych Skolach sa odbory vzdelavania ¢lenia podla stupna vzdelania,
ktory poskytuju, na ucebné odbory a studijné odbory (§ 2 pism. w) zdkona 245/2008 Z. z.).

Stupen vzdelania je Statom uznana uUroven vedomosti, zru¢nosti a schopnosti dosiahnuta dspeSnym
absolvovanim uceleného vzdeldvacieho programu ako predpoklad pokracovania v dalSom vzdelavani
alebo uplatnenia sa na trhu prace (§ 2 pism. x) zakona 245/2008 Z. z.).

Submodul Proforient 287 pini funkciu komunikaéného uzla (prijem a tvorba stborov $kolskej databazy
Fiakov pre vymenu udajov so Skolskym vypocétovym strediskom) a poskytuje komplexné informécie pri
vybere strednej $koly a odboru pre Ziaka ZS, obsahuje aktudlne zoznamy strednych $kél a odborov
v danom skolskom roku, kritéria prijimacich skisok, naplnenost $kél a moznosti studia, umoziiuje zistit
predbezné predpoklady prijatia Ziaka na strednu skolu, o ktord ma zaujem, jeho zaradenim do poradia
véetkych Ziakov hlasiacich sa na tuto SS podla prospechu Ziakov v poslednych dvoch roénikoch (resp.
uspesnosti v Testovani 9). Nachadza sa na stranke Skolskych vypoctovych stredisk, je dostupny
u kazdého kariérového poradcu v zakladnej skole.

Skolska integracia je vychova a vzdeldvanie deti alebo Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami v triedach 3$kol a Skolskych zariadeni uréenych pre deti alebo Ziakov bez Specidlnych
vychovno-vzdeldvacich potrieb (§ 2 pism. s) zdkona 245/2008 Z. z.).

Skolsky vzdelavaci program je zakladnym dokumentom $koly, podla ktorého sa uskutocriuje vychova
a vzdelavanie v skolach podla Skolského zakona (§ 7 ods. 1 zakona 245/2008 Z. z.).

Specialna vychovno-vzdelavacia potreba je poziadavka na Upravu podmienok, obsahu, foriem, metéd
a pristupov vo vychove a vzdeldvani pre dieta alebo Ziaka, ktoré vyplyvaju z jeho zdravotného
znevyhodnenia alebo nadania, alebo jeho vyvinu v socidlne znevyhodnenom prostredi, uplatnenie
ktorych je nevyhnutné na rozvoj schopnosti alebo osobnosti dietata alebo Ziaka a dosiahnutie

7 www.svs.edu.sk/proforient.aspx
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primeraného stupna vzdelania a primeraného zaclenenia do spolocnosti (§ 2 pism. i) zdkona ¢.
245/2008 Z. z.).

Vychovno-vzdelavacia potreba je poZiadavka na zabezpecenie podmienok, organizacie a realizacie
vychovno-vzdeldvacieho procesu spOsobom, ktory primerane zodpoveda potrebdm telesného,
psychického a socidlneho vyvinu deti alebo Ziakov (§ 2 pism. h) zdkona 245/2008 Z. z.).

Zdravotna spdsobilost Ziaka sa preukazuje pri prijimani Ziaka do u¢ebného odboru alebo do $tudijného
odboru, v ktorom sa vyzaduje zdravotna spdsobilost, alebo pri zmene zdravotnej spbsobilosti pocas
Studia (§ 39a ods. 1 zakona 245/2008 Z. z.). Zdravotnu sposobilost uchadzada o studium posudzuje
lekdr so Specializaciou v Specializatnom odbore vseobecné lekarstvo na uUcely schopnosti Studovat
zvoleny Studijny odbor alebo u¢ebny odbor.
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